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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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Editorial

Die OGKM veranstaltet am 25. November 2011 im Rahmen ihrer Herbsttagung erstmals eine ,,Inter-
national CEE Summit Conference on Calcium and Vitamin D*. Dabei werden eingeladene Referenten
aus dem zentral-, vormals osteuropiischen, und asiatischen Raum in State-of-the-art-Vortrigen sowie
Status-Reports iiber die aktuelle Lage in ihren Lindern berichten und einen Uberblick iiber die
klinische Relevanz der Kalzium- und Vitamin-D-Supplementierung geben. Uns geht es hier um das
Setzen neuer Impulse, die Berichterstattung aus Lédndern mit Vitamin-D-Defizit und die Erarbeitung
praxisrelevanter Empfehlungen in Zusammenarbeit von Opinionleadern und Vertretern betroffener
Lander.

Als Einstimmung darauf finden Sie in diesem Heft 2 Beitrdge zum Thema ,,Vitamin D*: Der Beitrag
von Prof. Meinrad Peterlik, der gemeinsam mit mir den Vorsitz der Summit Conference inne hat,
beschiftigt sich mit der Frage des Vitamin-D-Status bei chronischen Erkrankungen und beantwortet
unter dem Untertitel ,,Fakten und Fiktionen* einige Unklarheiten zum Thema Vitamin D in der
Offentlichkeit; so unter anderem die Definition der Vitamin-D-Insuffizienz oder die Frage, wieviel
Vitamin D der Mensch wirklich bendtigt.

Ein Beitrag aus dem Universitédtsklinikum Hamburg-Eppendorf beschiftigt sich mit den Moglich-
keiten zur Verbesserung des Vitamin-D-Status in der Bevolkerung. Dabei wird der Status quo
beleuchtet und es werden Strategien zur Verbesserung des Vitamin-D-Status, wie z. B. staatlich
geforderte Aufkldarungskampagnen oder die Nahrungsmittelanreicherung, erldutert und bewertet.

Ein osteologischer Beitrag aus dem Ludwig-Boltzmann-Institut fiir Osteologie gibt einen Uberblick
iber das ,,Knochenmaterial — ein Nano-Komposit aus Mineral und Kollagen®. Generell werden die
mechanischen Eigenschaften des organischen Materials mit steigendem Alter schlechter, was zur
Knochenbriichigkeit bei Osteoporose beitrdgt. In sehr anschaulichen Abbildungen erldutern die
Autoren nicht nur den makroskopischen Aufbau des Knochens, sondern auch die Kollagenstruktur
und -vernetzung, und ermdglichen so ein besseres Verstindnis der Verdnderungen im Knochenmate-
rial durch Erkrankungen bzw. deren Therapie.

Im Rahmen des ASBMR 2011, der im September in San Diego stattfinden wird, organisiert die
OGKM den ,,Austrian Denosumab Round Table*, wo ein Gedankenaustausch der Osterreichischen
und Schweizer Kongressteilnehmer stattfinden soll.

Ich mochte Sie nochmals auf die Wissenschaftliche Her bsttagung der OGKM, die am 25. und 26.
November 2011 in Wien im Museumsquartier stattfinden wird, hinweisen. Weitere aktuelle Infor-
mationen finden Sie wie immer auf: www.oegkm.at
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Herausgeber

J MINER STOFFWECHS 2011; 18(3) 97

For personal use only. Not to be reproduced without permission of Krause & Pachernegg GmbH.



Mitteilungen aus der Redaktion

Besuchen Sie unsere
zeitschriftenubergreifende Datenbank

I Bilddatenbank VI Artikeldatenbank VI Fallberichte

e-Journal-Abo
Beziehen Sie die elektronischen Ausgaben dieser Zeitschrift hier.
Die Lieferung umfasst 4-5 Ausgaben pro Jahr zzgl. allfalliger Sonderhefte.
Unsere e-Journale stehen als PDF-Datei zur Verfiugung und sind auf den meisten der markt-
ublichen e-Book-Readern, Tablets sowie auf iPad funktionsfahig.

I Bestellung e-Journal-Abo

Haftungsausschluss

Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an geprifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung tber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grof3ten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Gberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Gbernehmen irgendwelche Haftungsan-
spruche.

Bitte beachten Sie auch diese Seiten:
Impressum Disclaimers & Copyright Datenschutzerklarung



http://www.kup.at/impressum/index.html
http://www.kup.at/impressum/disclaimer.html
http://www.kup.at/impressum/datenschutz.html
http://www.kup.at/cgi-bin/gratis-abo.pl
http://www.kup.at/db/abbildungen.html
http://www.kup.at/db/index.html
http://www.kup.at/db/index.html
http://www.kup.at/abo/index.html

