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Brief der Herausgeber Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Die Restenose ist leider immer noch die Achillesferse aller
endovaskulären Therapieverfahren. Zu den erfolgverspre-
chendsten Neuentwicklungen gehören Medikamenten-frei-
setzende Ballons und Stents, durch welche die zur Restenose
führende neointimale Proliferation unterdrückt werden soll.
In rezenten Studien im femoropoplitealen Stromgebiet und
im Bereich der Unterschenkel-Arterien konnte die Wirksam-
keit bereits belegt werden.

Dr. Baumann und PD Dr. Diehm von der Abteilung für
Klinische und Interventionelle Angiologie des Inselspitals in
Bern geben in dieser Ausgabe einen Überblick über die aktu-
elle Entwicklung dieser neuen Technologie.

Die chronisch-venöse Insuffizienz der unteren Extremitä-
ten mit begleitender Varikose ist eine sehr häufige Erkran-
kung, die neben der kosmetischen Beeinträchtigung die Le-
bensqualität der betroffenen Patienten deutlich mindert und
hohe gesundheitsökonomische Kosten verursacht. In den ver-
gangenen Jahren haben sich mit der endovenösen Laserthera-
pie, der Radiofrequenzablation und der ultraschallgezielten
Schaumsklerosierung drei minimal-invasive Verfahren etab-
liert. In seinem Übersichtsartikel beleuchtet Doz. Dr. Bucek
aus Wien die Wertigkeit der neuen Verfahren anhand der ver-
fügbaren Literatur. Dabei zeigt er, dass die diesbezügliche
Datenlage leider sehr limitiert ist.

Dr. Pfabe von der Medizinischen Klinik in Schwedt/BRD
beschreibt in einer Übersicht Pathogenese, Klinik sowie diag-
nostisches und therapeutisches Management der oberen Ein-
flussstauung. Dabei wird anhand eines Fallbeispiels die Ef-
fektivität der Angioplastie und Stentimplantation eindrucks-
voll demonstriert.

In diesem Sinne wünschen wir zum Frühjahrsbeginn eine
spannende Lektüre und verbleiben mit freundlichen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. Erich Minar
PD Univ.-Prof. Dr. Martin Schillinger
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