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Clinical Practice
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New York, 2010, kartoniert, 200 S., ISBN 978-3-211-
99316-3, EUR [A] 256,75

Onkoplastische Operationstechniken an der Brustdriise ver-
stehen sich als eine Zusammenfiihrung dsthetischer und on-
kologischer Operationsprinzipien: ,,eine Unterstiitzung der in
sano Resektion eines bosartigen Tumors mit sofortigem
Volumenersatz und Wiederherstellung einer natiirlichen Brust-
grofie und -form* (W. Audritsch).

Nach allgemeinem Konsens sollten diese Operationstechni-
ken bei notwendiger Resektion von > 25 % des Brustvolu-
mens zur Anwendung kommen.

Das 2010 erschienene und auch digital erhiltliche Werk wur-
de unter Federfiihrung von Florian Fitzal und Peter Schrenk, 2
renommierten und anerkannten Chirurgen, und weiteren 28
Experten auf den Gebieten der Chirurgischen Onkologie, Gy-
nikologie und Plastischen Chirurgie aus dem In- und Ausland
verfasst. In 29 Kapiteln und anhand von > 400 qualifizierten
Photos und anschaulichen Illustrationen von B. Ammerer
wird das gesamte Gebiet der aktuellen und zeitgemifen chir-
urgischen Behandlung des Mammakarzinoms kompetent dar-
gestellt.

Beginnend mit einer iibersichtlichen Darstellung der Anato-
mie der Brustdriise erfolgt die Beschreibung der Standard-
prinzipien der Behandlung des Mammakarzinoms und die
Definition onkoplastischen Operierens. Von relativ einfachen
chirurgisch-onkoplastischen Techniken iiber anspruchsvolle
rekonstruktive Maf3nahmen nach partieller und totaler Mast-
ektomie bis zum Lipofilling und der Nipple-Areola-Wieder-
herstellung werden Schritt fiir Schritt in einer klaren, einheit-
lichen und konsequenten Gliederung jedes Abschnittes das
Konzept, die Indikationen und Kontraindikationen, die pri-
operative Planung mit Anzeichnung der Schnittfithrungen,
die schrittweise Durchfiihrung mit abschlieenden Tipps und
Tricks und moglichen postoperativen Komplikationen abge-
handelt. Die jeden Abschnitt abschlieende Liste der jeweili-
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gen hochwertigen Literatur mag zum vertiefenden Studium
zusitzlich beitragen.

Wertvolles zur Arbeit im klinischen Alltag von Radiologen
trigt auch das Kapitel iiber radiologische Befunde nach onko-
plastischen Eingriffen bei und vermag sicherlich mancher
Patientin einen Rezidivverdacht und bioptische Abkldrungen
ersparen.

Mit onkoplastisch-chirurgischen Verfahren lassen sich Tumo-
ren nachweislich mit breiterem Sicherheitsabstand und folg-
lich niedrigerer Lokalrezidivrate entfernen. Die dafiir wichti-
ge, von den Autoren empfohlene und offensichtlich machbare
intraoperative Gefrierschnittuntersuchung wird leider nicht
von allen Pathologen mitgetragen.

Das urspriingliche Ziel onkoplastischer Chirurgie ist die
moglichst hohe Rate an brusterhaltenden und wiederherstellen-
den Operationen mit einem sehr guten und fiir die Betroffenen
zufriedenstellenden Ergebnis. Zur nicht selten unterschiedlichen
subjektiven Beurteilung des operativen Resultats von Patientin
und Chirurg erhilt der Leser und selbstkritische Operateur auch
Hinweise auf vorhandene, in der Praxis bereits erprobte Com-
puterprogramme zur objektiven Bewertung, wie das ,,Breast Ana-
lysing Tool* (BAT) und das ,,BCCT.core* (Breast Cancer Con-
servative Treatment Cosmetic Results).

Hervorzuheben und zu wiirdigen sind die im Buch zum Aus-
druck kommende, praktizierte und unverzichtbare interdiszi-
plindre Zusammenarbeit.

Aufgrund der frithzeitigen Diagnose vieler Mammakarzino-
me sind brusterhaltende Operationen in einem hohen Malle
moglich, unter Anwendung onkoplastischer Verfahren bei bis
zu 90 % aller Patientinnen. Um diesem Ziel ndher zu kom-
men, leistet dieses sehr verstidndlich geschriebene und an-
schaulich bebilderte Werk grof3e Dienste. Zusammen mit den
von den Autoren angebotenen Kursen und Hospitationen
stellt es wirklich einen ,,Guide* zur eigenstindigen prakti-
schen Durchfiihrung dar. Ein Buch, das in keiner Bibliothek
eines in der Senologie Tétigen (Chirurgen, Gynikologen,
Plastischen Chirurgen, Radiologen, Pathologen, Strahlen-
therapeuten) fehlen sollte.

Anton Haid, Feldkirch
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