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In unserer Notaufnahme wurde ein 55-jähriger Patient mit
einem Rezidiv eines Vorhofflimmerns elektrisch kardiover-
tiert. Durch die Kardioversion wurde Kammerflimmern aus-
gelöst und erst nach der dritten Defibrillation konnte nach
einer kurzen Asystolie der Sinusrhythmus hergestellt werden.

Letztendlich wurde zielführend gehandelt und der Patient
konnte nach einer 48-stündigen Beobachtung rhythmisiert
aus dem Krankenhaus entlassen werden.

In der Literatur wird dies als seltene Komplikation aufgeführt,
als Ursache werden schlechte Triggersignale verantwortlich
gemacht (kleine R-Zacke oder hohe T-Welle) [1–3].
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Abbildung 1: EKG-Monitoraufzeichnung: Initial absolute Arrhythmie bei Vorhofflimmern, Kammerflimmern und letztendlich Sinusrhythmus nach einem ventrikulären
Ersatzschlag.
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