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Ovarian Tissue Banking (OTB) nun
auch in Wien etabliert

K. Mayerhofer

ie in der Ausgabe 3 von Spe-

culum 2011 festgehalten wurde,

soll Patientinnen, die ein hohes

Risiko haben, ein vorzeitiges Ver-

sagen der ovariellen Aktivitit
(POF) zu erleiden, alle Moglichkeiten des
Erhaltes der Fertilitait und der endokrinen
Funktion angeboten werden. Die gonadale
Schadigung kann die Folge notwendiger The-
rapiemafRnahmen (Chemotherapie, Strah-
lentherapie, Operationen) im Rahmen von
speziellen Grunderkrankungen sein (Krebs-
erkrankungen, Autoimmunerkrankungen,
Ovarialzysten). Neben wichtigen protekti-
ven Mafdnahmen, wie der Gabe von GnRH-
Analoga, einer Ovaropexie oder Methoden
der kiinstlichen Befruchtung, stellt die Ovar-
gewebekryokonservierung (OTB) einen wei-
teren bedeutenden Baustein in diesem Kon-
zept dar.

Die Vorteile von OTB konnen folgender-

mafden dargestellt werden:

— Keine Therapieverzogerung

Behandlung prapubertirer Madchen

— Kein unerwiinschter Ostrogenpeak

Behandlung von Frauen ohne Partner

— Sowohl bei Chemo- als auch Strahlen-
therapie einsetzbar

— Erhalt der Fertilitat und der endokrinen
Funktion

Seit 2008 mussten wir unsere Patientinnen
mit Wunsch nach OTB zur laparoskopi-
schen Ovargewebeentnahme nach Innsbruck
oder Linz tiberweisen, was fiir die betroffe-
nen Mddchen und Frauen natiirlich — ne-
ben der Krebserkrankung — eine weitere
grofde Belastung darstellte.

Seit 23. April 2012, mit Einlangung der
behordlichen Bewilligung durch die AGES,
ist es uns nun moglich, OTB auch in Wien
(und damit ftir ganz Ostosterreich) anbie-
ten zu konnen: In Zusammenarbeit mit un-
serem MUW-Kooperationspartner ,Fertili-

tatszentrum Dobling” wird nun das OTB-
Programm nach strengen internationalen
Richtlinien im Rahmen des Netzwerkes
FertiPROTEKT (,,Netzwerk fuir fertilitatspro-
tektive Mafdnahmen bei Chemo- & Strah-
lentherapie®) durchgefiihrt werden.

Von FertiPROTEKT wurde 2010 festge-
legt, dass eine Zentralisierung der hoch-
komplexen Verarbeitungs-, Test-, und Lage-
rungsprozesse in hochspezialisierten Zen-
tren erfolgen soll, um die Qualitat und da-
mit den Erfolg von OTB weiter zu steigern.
Es wird daher zukiinftig das Ovargewebe in
Wien entnommen, an die Universitit Bonn
verschickt, dort getestet, kryokonserviert
und gelagert und bei Bedarf wieder nach
Wien zurtickgeschickt. Hier wird dann die
Auto-Transplantation mittels Laparoskopie
vorgenommen. Dieser Ablauf ist innerhalb
Deutschlands schon {iblich, bestens einge-
spielt und erfolgreich: So wurde heuer die
erste Lebendgeburt in Deutschland nach
OTB und Verschicken des Ovargewebes in
denselben Transportboxen, die wir auch in
Wien verwenden werden, publiziert. Die
Universitat Bonn ist eines der wenigen dies-
beztiglich hochspezialisierten Zentren in
Europa und hat schon Ovargewebe von meh-
reren hundert Patientinnen eingelagert.

Erwiahnt werden muss, dass OTB eine
Leistung ist, die von den Sozialversiche-
rungstragern nicht iibernommen wird. Die
Kosten bewegen sich in der Hohe von IVF-
Selbstzahler-Kosten.

Vier Faktoren sind fiir eine seriése und er-
folgreiche Beratung und Behandlung be-
troffener Patientinnen notwendig:

1. Aufkldrung und Beratung durch spezia-
lisierte Reproduktionsmediziner in enger
Kooperation mit Onkologen und Strah-
lentherapeuten

2. Anbieten aller Moglichkeiten von Gona-
den-schiitzenden Maffnahmen
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3. Hohe Expertise bei laparoskopischen Ope-
rationen

4. Enge Kooperation mit einem hoch-
spezialisierten Labor

An der Abteilung fiir Gynédkologische Endo-
krinologie und Reproduktionsmedizin der
Universitatsfrauenklinik Wien werden nun
alle Voraussetzungen erfiillt.

Wir freuen uns sehr, allen betroffenen
Patientinnen in Ostdsterreich nun auch

OTB anbieten und so eine optimale Betreu-
ung ermoglichen zu kdnnen.
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Univ.-Prof. Dr. Klaus Mayerhofer
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Medizinische Universitdit Wien

A-1090 Wien, Wahringer Giirtel 18-20
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