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Im Journal für Gastroenterologische und Hepatologische Erkrankungen 2012; 10 (3): 14–9 wurde ein Beitrag zu „Neoadjuvante
Konzepte in der multimodalen Therapie von gastrointestinalen Tumoren“ von Dr. H. Badakhshi publiziert. Darin werden die
erfolgreichen neoadjuvanten Ergebnisse beim Ösophagus- und Rektumkarzinom sehr gut dargestellt.

Zuvor wurde die neoadjuvante Therapie des Magenkarzinoms bereits im Journal für Gastroenterologische und Hepatologische
Erkrankungen 2011; 9 (3): 18–29 publiziert; in dieser Veröffentlichung wurde dargestellt, dass bei so genannten irresektablen
Tumoren gezeigt werden konnte, dass eine präoperative Chemotherapie ein Down-Sizing induzieren und dann bei einem Teil der
Patienten mit einer ansonsten fatalen Prognose eine R0-Resektion mit der Chance auf Langzeitüberleben ermöglichen kann [1].

Nach den NCCN-Empfehlungen [2] bestehen folgende Optionen, wenn der Performancestatus des Patienten gut, der Tumor
potenziell resektabel und das Magenkarzinom nicht metastasiert ist: Tumor ≥ T2 oder Lymphknoten positiv: präoperative ECF-
Chemotherapie (oder eine Modifikation davon), anschließend Resektion und postoperative ECF-Chemotherapie (oder eine
Modifikation davon); nach den ESMO-Empfehlungen [3] ist die perioperative Chemotherapie (prä- und postoperative ECF über
jeweils 3 Zyklen) die Standardtherapie in Großbritannien und im Großteil Europas.
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