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Ein 46-jähriger Patient wurde mit Oberbauchschmerzen und
Verdacht auf Gastritis zur Gastroskopie zugewiesen. Zur wei-
teren Abklärung wurde eine Sonographie veranlasst, die eine
Raumforderung des Pankreas zeigte. Die daraufhin durchge-
führte kontrastmittelverstärkte Multidetektor-CT (MDCT) zeigt
ein lokal fortgeschrittenes Karzinom im Pankreas-Corpus mit
Infiltration von Tr. coeliacus und A. mes. sup. Es wurde die
Indikation zur CT-gezielten Biopsie gestellt, die die Diagnose
eines Adenokarzinoms bestätigte. Der Patient litt an ausgepräg-
ten gürtelförmigen Schmerzen. Da er trotz Kombinations-
medikation mit Metamizol, Oxycodon und Nicomorphin nicht
schmerzfrei wurde, wurde die Indikation zur CT-gezielten
Neurolyse gestellt. Dabei wurde nach perkutaner CT-gezielter
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Nadelplatzierung nach Probeinstillation von Kontrastmittel der
Plexus coeliacus mit einem Gemisch aus Ethanol und Lokal-
anästhetikum (30 ml Ethanol 96 % und 20 ml Xylanest 2 %)
infiltriert (Abb. 2). Es zeigte sich eine entsprechende Vertei-
lung entlang des Plexus (Abb. 3). Nach erfolgreicher Neurolyse
konnte die Schmerzmedikation deutlich reduziert werden.

Die CT-gezielte Neurolyse des Plexus coeliacus ist eine Me-
thode zur Palliation therapieresistenter Schmerzen bei einem
inoperablen Pankreaskarzinom, das den Plexus infiltriert. Die

Abbildung 2: Nach perkutaner transgastrischer Platzierung zweier 22G-Nadeln am
Plexus coeliacus wird die korrekte Nadellage durch Kontrastmittelgabe geprüft. Es
zeigt sich eine gute Verteilung entlang des Plexus coeliacus (Pfeile).

b)

Abbildung 1: Die MDCT zeigt ein ausgedehntes Pankreaskarzinom im Corpus (Pfeil),
welches die Mesenterialwurzel infiltriert. Dies ist erkennbar (a) am Umwachsen des
Truncus coeliacus (Pfeilspitzen) und (b) der A. mesenterica superior (Pfeilspitzen).

Abbildung 3: Nach erfolgter Instillation des Alkohol-Kontrastmittel-Gemisches
zeigt sich eine Verteilung beidseits entlang des Plexus (Pfeile).
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Nadelplatzierung zur Neurolyse kann entweder Bildwandler-
oder CT-gezielt erfolgen, wobei die CT vorzuziehen ist. Es kann
so die Passage kritischer Strukturen (Kolon) oder eine Fehl-
punktion der Aorta besser vermieden werden. Mögliche Kom-
plikationen einer CT-gezielten Neurolyse sind Blutung, Para-
plegie, Infektion oder transiente Schmerzen. Die CT-gezielte
Neurolyse des Plexus führt in 70–90 % zu einer langanhalten-
den Schmerzlinderung für 6–12 Monate.
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