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Editorial

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Das diesjahrige Friihlingssymposium ,,Rund um das Skrotum* der Klinik fiir Urologie am
Kantonsspital Winterthur ist dem dufleren ménnlichen Genitale und dem Skrotalinhalt gewidmet.
Das Symposium richtet sich gleichermafBlen an Grundversorger und Spezialisten. Es beleuchtet
Erkrankungen des Penis, Kryptorchismus sowie Hodenkarzinom und befasst sich mit androlo-
gischen Fragen bei Erektionsstérungen, unerfiilltem Kinderwunsch und operativen Moglich-
keiten der ménnlichen Infertilitét.

Das Skrotum und das duflere Genitale sind wichtige Organe fiir die Fortpflanzung und Hormon-
produktion. Noch immer sind deren Erkrankungen mit hohem Schamgefiihl behaftet und tabu-
thematisch begleitet. Die hohe Inzidenz der damit verbundenen Pathologien unterstreicht die
Wichtigkeit der korrekten Diagnosestellung und Therapie.

Das Hodenkarzinom ist der hiufigste Tumor beim jungen Mann. Die schmerzlose Hodenvergro-
Berung ist oft das einzige klinische Leitsymptom. Neben der Semikastratio ist der Einsatz von
Chemotherapie oder Nachbestrahlung oft unerlésslich. Die Heilungsrate ist dank der inter-
disziplindren Therapie bei den meisten Hodentumoren sehr hoch.

Das akute Skrotum stellt den Grundversorger wie auch den Spezialisten oftmals vor schwierige
Entscheidungen. So ist die Unterscheidung zwischen einer akuten Epididymitis und der Hoden-
torsion nicht immer einfach.

Erektionsstorungen zeigen ca. 20 % der ménnlichen Bevolkerung, bei Patienten iiber 60 Jahren
sogar mehr als 40 %. Nur ein kleiner Teil dieser Patienten beansprucht eine Therapie oder wird
von ihrem Arzt auf die Problematik angesprochen. Im Zeitalter der geschlechtlichen Gleich-
stellung und des zunehmenden Kinderwunsches auch im fortgeschrittenen Alter sind Kontrazep-
tion und Therapieoptionen der ménnlichen Infertilitéit aktuelle Themen.

Vor dem Hintergrund zunehmender Bedeutung von juristischen Grenzsituationen in der moder-
nen Medizin gehen wir im traditionellen Gastreferat zudem auf die Urteilsfdhigkeit und Miindig-

keit in der Therapieentscheidung aus juristischer Sicht ein.

Die ausgewihlten prignanten Zusammenfassungen reflektieren hierbei die ausgezeichneten
Referate.

Unser Dank gilt dem Verlag Krause & Pachernegg fiir das Interesse, den Inhalt dieses Symposi-
ums wiederum als Themenschwerpunkt in dieser Ausgabe einem breiten Publikum zugénglich
zu machen.

Wir wiinschen viel Vergniigen bei der Lektiire!

Thr
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Prof. Dr’med. Hubert John und Dr. med. Mark Meier
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Editorial

Chere consceur, cher confrere,

Le symposium de printemps de cette année de la clinique d’urologie de 1’hopital cantonal de
Winterthour, intitulé « Tout autour du scrotum », est consacré aux organes génitaux externes de
I’homme et au contenu du scrotum. Ce symposium s’adresse a la fois aux médecins de premier
recours et aux spécialistes. Il examine les maladies du pénis, la cryptorchidie et le cancer du testicule,
et se penche sur des questions andrologiques concernant les troubles érectiles, le désir d’enfant
non réalisé et les traitements chirurgicaux de I’infertilit€ masculine.

Le scrotum et I’ensemble de I’appareil génital externe sont importants pour la reproduction

et pour la production d’hormones. Aujourd’hui encore, leurs maladies sont associées a un sen-
timent de honte et tabouisées. L’incidence élevée des pathologies correspondantes souligne
I’importance de leur diagnostic correct et de leur traitement appropri€.

Le cancer du testicule est la tumeur la plus fréquente chez I’homme jeune. L’augmentation indo-
lore du volume testiculaire est souvent le seul symptome clinique clé. En plus de la semi-castra-
tion, il est indispensable de recourir a la chimiothérapie ou a la radiothérapie apres I’interven-
tion. Pour la plupart des cancers du testicule, le taux de guérison obtenu grace au traitement
interdisciplinaire est tres élevé.

Le scrotum aigu oblige souvent le médecin de premier recours ou le spécialiste a faire un choix
difficile. Ainsi, la distinction entre une €pididymite aigu€ et une torsion du testicule n’est pas
toujours aisée.

Les troubles érectiles affectent environ 20 % des hommes en général et 40 % des hommes de
plus de 60 ans. Seulement une faible partie de ces patients demande un traitement ou est ques-
tionnée a ce sujet par un médecin. A I’époque de 1’égalité des sexes et du désir croissant d’avoir
encore des enfants a un dge avancé, la contraception et les options thérapeutiques pour traiter
Iinfertilité masculine sont des thémes d’actualité.

Dans le contexte d’une importance croissante des situations juridiques critiques dans 1’exercice
de la médecine moderne, notre expos€ traditionnel d’invité se penche sur la capacité de jugement
et de décision d’un point de vue juridique.

Les résumés concis sélectionnés donnent une bonne impression des excellents exposés.

Nous remercions les éditions Krause & Pachernegg de leur intérét a rendre une fois de plus le
contenu de ce symposium accessible a un large public en tant que theme central de ce numéro.

Nous vous souhaitons une excellente lecture !

Bien a vous,

Ay o

Prof D¥ Hubert John et Dr Mark Meier

Prof. Dr. H. John, Winterthur

Dr. M. Meier, Winterthur
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