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Editorial: Themenheft ,,Nicht-invasive
kardiale Bildgebung”

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die nicht-invasive kardiale Bildgebung hat in den vergange-
nen Jahren enorme Fortschritte gemacht. Uberblickt man die
rezente Literatur, fillt auf, dass eine enorme Datenmenge in
Form von wissenschaftlichen Originalarbeiten vorliegt, die
diese Fortschritte dokumentieren und die diagnostische Wer-
tigkeit der einzelnen Methoden bei genau definierten Krank-
heitsbildern evaluieren.

Keine der einzelnen hier besprochenen Modalititen — Nuklear-
medizinische Methoden, Computertomographie, Magnet-
resonanztomographie, Echokardiographie — kann alle Frage-
stellungen beziiglich Koronararterien, kardialer Morpholo-
gie, Funktion, Perfusion, Metabolismus und Gewebecharak-
terisierung beantworten, oft ergénzen sich die Informationen
der einzelnen Verfahren (Multimodale Bildgebung). Entspre-
chend differenziert miissen die jeweiligen Bildgebungsver-
fahren eingesetzt werden.

Fiir einige spezifische Krankheitsbilder oder Teilgebiete des
kardiovaskuldren Systems existieren relativ genaue Empfeh-
lungen der Fachgesellschaften, wann und wie die einzelnen
bildgebenden Modalitédten eingesetzt werden sollten. Dies ist
beispielsweise fiir die Abkldrung der koronaren Herzkrank-
heit oder Kardiomyopathien, beziehungsweise fiir die Evalu-
ierung der Aorta durchaus der Fall. Meist stellt sich aber die
Frage umgekehrt: Wie kann ich einen optimalen Diagnose-
plan erstellen, sodass vermutete oder schon nachgewiesene
Verdnderungen so exakt dargestellt werden, dass fiir das wei-
tere Management moglichst alle ndtigen Informationen mit
moglichst wenig Aufwand an Risken, Zeit und Kosten gewon-
nen werden?

In diesem Heft stellen anerkannte Experten der jeweiligen
Modalititen ,,ihre” Methode in ihrer gesamten Leistungs-
fahigkeit dar. Dies ist insofern wichtig, als fiir einzelne Frage-
stellungen natiirlich verschiedene Methoden durchaus leit-
liniengerecht zur Anwendung kommen, andererseits mit opti-
maler Methodenwahl unnétige Mehrfachuntersuchungen ver-
mieden werden konnen. Dabei ist es durchaus erlaubt, lokale
Gegebenheiten beziiglich Geriteverfiigbarkeit und Expertise
zu beriicksichtigen.

In Summe soll das Themenheft den aktuellen Stand der nicht-
invasiven kardialen Diagnostik vermitteln und somit helfen,
fiir die uns anvertrauten Patienten nicht nur leitliniengerechte,
sondern auch individualisierte, optimale Diagnoseplidne zu
erarbeiten.

Als Organisator des Themenheftes mochte ich mich sehr herz-
lich bei allen Autoren bedanken, die als hervorragende Exper-
ten viel Zeit investiert haben. Die zitierten Zahlen sind ab-
sichtlich nicht aufeinander abgestimmt, und sind daher je
nach Quelle leicht unterschiedlich. Uberschneidungen sind
durchaus beabsichtigt. Es spricht fiir die Qualitidt der Beitri-
ge, dass zwar die Leistungsfihigkeit der einzelnen Methoden
dargestellt, dennoch aber keine divergierenden Aussagen ge-
troffen wurden — und somit die Zielsetzung, eine Orientierung
iiber die moderne nicht-invasive kardiale Bildgebung zu bie-
ten, erfiillt wird.

Ihr

OA Dr. Franz Glaser

Leiter des Echokardiographie-Labors der
Internen Abteilung/Kardiologie des
Landesklinikums Krems an der Donau
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