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Editorial

Kontinenz dank neuromuskulärer Harmonie
23. Jahrestagung der MKÖ in Linz

Die MKÖ veranstaltet die heurige Jahrestagung bereits zum 4. Mal in Linz in den bewährten 
Räumlichkeiten im LFI auf der Gugl.

Unter dem Motto „Kontinenz dank neuromuskulärer Harmonie“ startet die Tagung mit Vor-
trägen zu Sexualität und Inkontinenz – zwei Bereiche, bei denen sich die Tabuisierung eines 
sekundären Makels potenziert.

Mit ausführlichen Informationen über die neurogenen Blasen- und Darmstörungen wollen wir 
besonders Ärzte und Pfl egende aus Rehabilitationseinrichtungen für dieses umfassende Thema 
sensibilisieren.

Ein Basisseminar für „Einsteiger/-innen“ ist auch auf die neue Zielgruppe der Arztassistentin-
nen ausgerichtet, wodurch Patienten das Ansprechen des „heimlichen Leidens“ bei den Allge-
meinmedizinern erleichtert werden soll.

Es werden heuer wieder Salons angeboten, in denen unter Moderation eines Experten und nach 
einem kurzen Impulsvortrag zum jeweiligen Thema alle Teilnehmer aus den verschiedenen Be-
rufsgruppen und Fachgebieten die Möglichkeit haben, Fragen zu stellen sowie Anmerkungen 
und ihre Sichtweisen einzubringen.

Diese interaktiven Diskussionen in den Salons auf der Gugl werden fast nahtlos übergehen 
in die angeregte Konversation aller Berufsgruppen während des gemeinsamen Gesellschafts-
abends am Pöstlingberg.

Der Samstag ist eingangs der „klinischen Forschung in der Physiotherapie“ gewidmet. Es wird 
auch ein spezieller Blick auf den Beckenorganprolaps aus chirurgischer und gynäkologischer 
Sicht geworfen und die Tagung endet nach Verleihung der Ehrenmitgliedschaft an Prof. Dr. 
Franz Böhmer mit den aktuellen Informationen. 

Unsere Ambitionen, das Interesse und Wissen zum Thema Harn- und Stuhlinkontinenz weiter 
zu verbreiten, werden bei dieser Tagung spürbar sein.

Die Möglichkeit, in der großen Industrieausstellung aktuelle Neuerungen vor Ort kennenzuler-
nen und Kontakte zu knüpfen, rundet in bewährter Weise unser Tagungsangebot ab. Wir danken 
an dieser Stelle auch den Vertretern der Herstellerfi rmen für ihre rege Beteiligung und Unter-
stützung.

Wir freuen uns auf anregende und spannende Diskussionen ganz nach dem Motto: „Nicht da-
runter leiden, sondern darüber reden!“

Martina Steinbeiß DGKS, KSB 

Prim. Dr. Christoph Kopf

Univ.-Doz. Dr. Günter Primus
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