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Aktuelles: Praventionsprojekt
~Gesundheit in Bildern”

R. R. Wenzel fiir die Projektgruppe ,Gesundheit in Bildern”

B Projektbeschreibung

Die Privention von Erkrankungen durch einen gesunden Le-
bensstil sollte bereits mit der Geburt beginnen und ist nach-
weislich die wichtigste Malnahme zur Senkung von Morbidi-
tiat und Mortalitit [1].

Die Bereitschaft zur Eigenverantwortung fiir die personliche
Gesundheit ist leider in der heutigen Bevolkerung begrenzt
und in der Gesundheitspolitik noch zu wenig verankert. Ver-
bale Kampagnen, die Fakten vermitteln, gehen ins Leere, weil
sie keine Emotionen wecken und die Zielgruppen, insbeson-
dere Kinder, Jugendliche, aber auch deren Eltern, zu wenig
ansprechen. Dies gilt auch in Osterreich und Deutschland
insbesondere fiir sozial schwache Bevolkerungsgruppen und
Menschen mit niedrigem Bildungsstand, wobei der Zusam-
menhang mit dem Bildungsniveau bei Frauen besonders auf-
fallig ist [2].

Es soll daher eine Werbekampagne entwickelt werden, die be-
wusst emotionalisiert und die Eigenverantwortung fiir die Ge-
sundheit weckt. Das Projekt verfolgt folgende Ziele:
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— Entwicklung einer einmaligen serienfihigen Bildersprache
(Schliisselbild!)

— Ergédnzung der Bilder durch gezielte Platzierung eines kur-
zen Texts (Slogan)

— Vermittlung von {iibergeordneten, wissenschaftlich aner-
kannten Maflnahmen der primédren und sekundiren Priven-
tion (insbesondere ,,Herz und Niere®, arterielle Hypertonie,
Diabetes, Ubergewicht, Lifestyle) sowie psychischen Ge-
sundheit

— industrie- und produktunabhingig

— Groftmogliche Wirksamkeit in der Offentlichkeit, insbe-
sondere bei den Zielgruppen, inklusive neuer Medien, mit
dem Ziel, die Bevolkerung zur Eigenverantwortung fiir die
Gesundheit zu motivieren

Mithilfe der Unterstiitzung durch international anerkannte Be-
rater und Werbespezialisten soll eine kiinstlerisch hochwertige
Bildergalerie geschaffen werden, die in den Medien in Form
von Plakaten, Freecards, Anzeigen, Ausstellungen, Webauf-
tritten (www.schauaufdi.com) inklusive Facebook und Videos
(Youtube!) u. a. die Zielgruppen erreicht.

¥ Budget

Phase I (Ideenentwicklung, fotografische Umsetzung, Bildbe-
arbeitung, Plakatdruck): € 15.000,—, weitere Budgetplanung
fiir Aktivitdten in Folge.

m Zeitplan

Bis 10/2013 Finalisierung der Planung und Finanzierung, ab
11/2013 Projektumsetzung und Veroffentlichung.

® Sponsoring

Forderer und Sponsoren des Projekts ,,Gesundheit in Bildern*
werden auf den verdffentlichten Medien (Plakate, Flyer, sons-
tige Druckwerke) sowie bei Webauftritten namentlich erwihnt
(auf Wunsch mit Logo).

Zudem besteht die Moglichkeit, dass Hauptsponsoren im Rah-
men von Offentlichen Auftritten (Ausstellungen, Interviews)
Werbematerial prisentieren und Interviews geben konnen.

B Teilnehmer

Fotografen

Markus Aichhorn, Sabine Ellinger, Paul Feuersidnger, Ferdi-
nand Gschwandner, Daniela Haslinger, Sabrina Jéger, Sabi-
ne Kendlbacher, Dr. Dieter Lampl, Jorg Maislinger, Martina
Nocker, Andreas Schaad, Andreas Voglstitter, Dr. Christian
Weingirtner, Univ.-Doz. Dr. René R. Wenzel, Stefan Zauner
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Mentoren/Beratung

Reinhard Fasching, Bregenz (Fasching GmbH, www.studio-

fasching.at): International bekannter, in Osterreich, Deutsch-
land und der Schweiz titiger Fotograf & Werbeexperte

Helge Kirchberger, Salzburg (Helge Kirchberger GmbH,
www.helge-kirchberger.at): international bekannter, europa-
weit agierender Fotograf und Werbeexperte

Christian Salic, Salzburg (www.christiansalic.com): interna-
tional anerkannter Experte fiir Industrie und Werbung, zahlrei-
che nationale und internationale Auszeichnungen

Lothar Riedl, Salzburg (www.riedl.tv): international bekann-
ter Filmproduzent, u. a. fiir ORF, Servus-TV titig, internatio-
nale Aktivitdten in Forschung und Entwicklung

Bruno Schatzl (www.wifisalzburg.at), Salzburg: Fotograf,
Leiter der Meisterklasse, WIFI Salzburg

Medizinisch-wissenschaftliche Beratung
Univ.-Doz. Dr. med. René R. Wenzel, Internist, Kardiologe,
Nephrologe, Clinical Hypertension Specialist of the European
Society of Hypertension (ESH), Vorstandsmitglied der Oster-
reichischen Gesellschaft fiir Hypertonie (OGH).

2. Kautzky-Willer A, Dorner T, Jensby A, et al.
Women show a closer association between
educational level and hypertension or diabe-
tes mellitus than males: a secondary analysis
from the Austrian HIS. BMC Public Health
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