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EKG-Beispiel: Bradyarrhythmie bei Polypharmazie

T. Michalski

, A. Franz?

Aus der Zentralen Notaufnahme des Universitatsklinikums Salzburg und der 2UK fiir Andsthesie und Intensivmedizin, Salzburg

Bei Patienten die dlter als 75 Jahre sind, fiihrt die unsachge-
méilBe Mehrfachbehandlung mit Medikamenten héufig zur sta-
tiondren Aufnahme [1].

In unserer Notaufnahme sahen wir eine 79-jdhrige Patientin,
die mit einer Bradyarrhythmie (Kammerfrequenz 30 min) zur
Aufnahme kam. Medikamentds war die Patientin mit 12 ver-
schiedenen Medikamenten eingestellt, wovon unsinnigerwei-
se einmal der Beta-Blocker Bisoprolol 5 mg und 2x Digitoxin
0,07 mg téglich verabreicht wurden. Der Digitoxinspiegel lag
bei 52,2 Mikrogramm/I im toxischen Bereich. Nach Absetzen
der beiden Medikamente erholte sich Patientin und konnte 12
Tage nach Aufnahme entlassen werden. Eine Schrittmacher-
behandlung war in diesem Fall nicht notwendig.
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Abbildung 1: Monitorbild der Bradyarrhythmie

listen fiir die Notaufnahme zusammengefasst.

OA Dr. Thomas Michalski
E-Mail: t.michalski @salk.at
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