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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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]
Ankundigung

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Endometriose ist eine hdufige Erkran-
kung (sie betrifft ca. 7 % aller Frauen im
Reproduktionsalter), die nach einer euro-
pdischen Studie pro Patientin und Jahr ca.
10.000 € an Kosten verursacht. Damit ist
die soziookonomische Belastung dhnlich
massiv wie bei chronischer Polyarthritis
oder Morbus Crohn.

Ein modernes Behandlungskonzept um-
fasst nicht nur eine rein hormonelle oder
operative Therapiestrategie, sondern muss
individuell auf die einzelne Patientin in
multimodalen Behandlungskonzepten an-
gepasst und laufend modifiziert werden. Ein
aktiver interdisziplindrer Zugang kombi-
niert mit unterstiitzenden Lifestyle-Veran-
derungen vor allem im Erndhrungssektor
kann die Effektivitat der Schmerzreduktion
verbessern. Die Fertilititstherapie wird zu-

nehmend von der potenziell auftretenden
reduzierten ovariellen Reserve“ dominiert.

Trotz intensiven medialen Aktivitdten ist
die durchschnittliche Latenzzeit von den
ersten Symptomen bis zur korrekten Dia-
gnose immer noch durchschnittlich 7 Jah-
rel Das ist fiir die betroffenen Frauen nicht
akzeptabel.

Um die Awareness fiir diese chroni-
sche Erkrankung auszubauen, findet welt-
weit am 13. Mdrz 2014 der ,Endometriosis
March“ statt. Das Team des zertifizierten
Endometriosezentrums der MUW unter-
stiitzt diese Aktivitdt.

Wir freuen uns auf Ihre aktive Teilnahme!
René Wenzl

Leiter des zertifizierten Endometriosezen-
trums der MUW Wien
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