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Der Schilddrüsenfall: Einleitung
G. Zettinig

Es ist eine große Ehre für mich, die neue Rubrik „Der Schild-
drüsenfall“ im Journal für Klinische Endokrinologie und 
Stoffwechsel betreuen zu dürfen. Hier sollen in jeder Ausgabe 
Charakteristika der Bildgebung bei typischen Schilddrüsener-
krankungen vorgestellt werden.

Die Entwicklungen auf dem Gebiet der Sonographie haben 
in den vergangenen Jahren die diagnostischen Algorithmen 
bei Schilddrüsenerkrankungen entscheidend beeinfl usst. Mo-
derne Ultraschallgeräte können inzwischen periphere Ner-
ven darstellen. Durch die oberfl ächliche Lage kann auch die 
Schilddrüse gut mit einem hochfrequenten Schallkopf unter-
sucht werden: Die Parenchymstruktur gibt erste Hinweise auf 
eine Autoimmunerkrankung, oft lange bevor Antikörper im 
Blut nachweisbar sind, und sonographische Charakteristika 
nehmen eine Schlüsselrolle in der Dignitätsbeurteilung von 
Herdbefunden ein.

In Zukunft werden hier vor allem Ultraschallbilder einzel-
ner Schilddrüsenerkrankungen vorgestellt und die typischen 
Befunde besprochen. Einzelne statische Bilder vermitteln oft 
nur ein eingeschränktes Bild. Ich freue mich daher, dass er-
gänzend auch kurze Videosequenzen auf dem Server des Ver-
lags unter www.kup.at zur Ansicht bereitgestellt werden. Ne-
ben Sonographiebefunden soll in dieser Rubrik auch Platz für 

anderes Bild- und Videomaterial sein: Der Bogen reicht vom 
PET-CT über histologische Präparate bis zu Augenbefunden 
bei der endokrinen Orbitopathie.

Die ersten Folgen dieser neuen Rubrik werden von Mitglie-
dern der Österreichischen Schilddrüsengesellschaft gestal-
tet. Ich lade Sie aber schon jetzt alle herzlich ein, uns zukünf-
tig umfangreich dokumentiertes Bild- und Videomaterial zum 
Thema Schilddrüse mit einer kurzen Textbeschreibung zu-
kommen zu lassen.

In der heutigen Ausgabe wird eine Befundkonstellation vorge-
stellt, die jeder Untersucher sicher erkennen muss: Der Nor-
malbefund.

Korrespondenzadresse:
Univ.-Doz. Dr. med. Georg Zettinig
Schilddrüsenpraxis Josefstadt
A-1080 Wien
Laudongasse 12/8
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