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EKG-Beispiel: Perikarditis
F. Rauscha

EKG-Interpretation (Abb. 1)

Sinusrhythmus 64/min; Normaltyp; kleines initiales Q in II,
III, aVF sowie v5 und v6; erhöhter ST-Streckenabgang mit ge-
ring aufgesplitterter R-Zacke in I, II, III, aVF sowie v4–v6.

Es handelt sich hier um das EKG eines 19jährigen Patienten
mit Zustand nach Pneumonie vor einem Jahr. Vor 2 Wochen
Erkältung mit Halsschmerzen und Reizhusten, vor 5 Tagen
atemabhängiges linksthorakales und retrosternales Stechen
mit Ausstrahlung in Schulter- und Rückenregion. Der Patient
suchte aufgrund dieser Symptome das Krankenhaus auf. Nach
einer Schmerzinfusion kam es zur Besserung der Beschwer-
den. Im EKG fand sich der oben genannte Befund, wobei im
Erst-EKG auch eine Sinustachykardie mit einer Frequenz von
130/min vorlag.

In den Laborbefunden inklusive Troponin T fanden sich bis
auf grenzwertig erhöhte Entzündungsmarker (CRP 1,1 mg/dl,

Leukozyten 11.500, Fibrinogen 427 mg/dl) keine Auffällig-
keiten.

Echokardiographisch zeigte sich eine normale systolische
Linksventrikelfunktion ohne regionale Wandbewegungs-
störung, Aorten- und Mitralklappe waren unauffällig, kein
Perikarderguß.

Im Thoraxröntgen fanden sich keine Auffälligkeiten.
Aufgrund dieser Befunde wurde die Diagnose einer Peri-

karditis gestellt und der Patient mit Antiphlogistika entlassen.
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Abbildung 1: Perikarditis
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