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Farbatlas der Vulvaerkrankungen
Buchbesprechung

Eiko E. Petersen. Kaymogyn, Freiburg, 2013. 3. Aufl ., 260 Seiten, ca. 830 Abbildungen. 
ISBN: 978-3-00-04-3086-2; € [D] 115,00.

Die Inzidenz von vulvären Erkrankungen nimmt aufgrund der geänderten Pfl ege- und 
Hygienemaßnahmen sowie auch Steigerung der sexuellen Aktivität deutlich zu. Eine ra-
sche Abklärung und Therapie der Beschwerden im äußeren Genitalbereich stellt inzwi-
schen für den Frauenarzt eine sehr häufi ge Aufgabe dar. 

Der Farbatlas der Vulvaerkrankungen von Prof. E. Petersen ist seit 2004 als Standard-
werk etabliert, die 3. Aufl age wurde jedoch noch deutlich erweitert und durch neues 
Bildmaterial hervorragend ergänzt. 

Das klinische Bild ist diagnostisch oft entscheidend und diesem widmet sich dieses Werk 
in einem ganz außergewöhnlichen Ausmaß.

Der erste Teil des Buches bietet einen kurzen Überblick über die Anatomie der Vulva und 
die diagnostischen Abklärungsmöglichkeiten. Die folgenden Kapitel sind vorerst nach 
der Symptomatik gegliedert. Der Pruritus-Abschnitt befasst sich mit den Infektionen so-
wie anderen infl ammatorischen und/oder immunbedingten Dermatosen. Vergleichbar 
ist das Kapitel über die Abklärung der Schmerzsymptomatik, bei welcher auch Infektio-
nen, Immunerkrankungen und Verletzungen ursächlich dominieren.

Auf die Pigment- und Gefäßveränderungen wird in einem eigenen Abschnitt eingegan-
gen. In weiterer Folge werden die gutartigen Tumoren, Zysten sowie vulväre  Dysplasien 
und Malignome sehr ausführlich vorgestellt; dieses besonders bildreiche Kapitel erleich-
tert auch die differenzialdiagnostische Trennung der oft ähnlich imponierenden Verän-
derungen. Der letzte Buchabschnitt setzt sich mit Erkrankungen der Urethralzone und 
den häufi geren Problemen im Analbereich auseinander. 

In jedem Kapitel wird nach der Kurzbeschreibung der jeweiligen Erkrankung, welche 
mit zahlreichen Abbildungen optisch perfekt dargestellt wird, auf die diagnostischen 
und therapeutischen Möglichkeiten hingewiesen, welche sorgfältig und vor allem sehr 
praxis orientiert zusammengestellt sind.

Das vorliegende Buch kann als eines der besten, kompetentesten Werke zu diesem The-
ma im deutschsprachigen Raum betrachtet werden.

Univ.-Prof. Dr. K. Chalubinski
Chefredaktion Speculum
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