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Editorial

Sehr geehrte Leserinnen und Leser!

Mit dieser ersten Ausgabe startet das Journal für Klinische Endokrinologie und Stoffwechsel 
 bereits in sein 7. Erscheinungsjahr! In guter Hoffnung und mit Blick auf die vergangenen Jahre 
dürfen wir darauf vertrauen, auch dieses „verfl ixte 7. Jahr“ gut zu überstehen. Es ist auf jeden 
Fall erfreulich, wie sich der Print- und Onlinesektor des Journals über die Jahre aufwärts und da-
bei auch weiterhin entwickelt haben. So sind beispielsweise neue Sektionen hinzugekommen 
oder auch Onlinezugriffe auf Videosequenzen seitens des Verlages Krause & Pachernegg möglich 
geworden. Auch das neue „eJournal“ stellt eine attraktive Möglichkeit dar, sich durch die Ausga-
ben zu manövrieren und dabei die eingebetteten Videoclips unkompliziert auszuprobieren.

Seit Kurzem ist ja die Arbeitsgruppe für Pädiatrische Endokrinologie & Diabetologie mit an Bord 
des Journals und damit auch in seine Gestaltung aktiv eingebunden. Herr Dr. Klaus Kapelari 
hat mit einem detaillierten State-of-the-art-Artikel zur Diagnostik und Therapie von Kleinwuchs 
ein überaus praxisrelevantes Thema der pädiatrisch-endokrinologisch tätigen Kollegen ausge-
wählt und dargestellt. Gleich die erste Abbildung des Artikels ruft uns in Erinnerung, von wie 
vielen Faktoren ein normales Körperwachstum abhängig ist, und impliziert damit auch die mög-
liche Komplexität der Abklärung. Interessant ist auch zu lesen, dass es beinahe 30 Jahre Erfah-
rung in der Behandlung mit rekombinantem humanem Wachstumshormon gibt.

Ein bislang selten dargebotenes Thema in diesem Journal wurde uns dankbarerweise von Frau 
Prof. Dr. Daisy Kopera zur Verfügung gestellt. Als Dermatologin stellt sie die unterschiedlichen 
Auswirkungen von Testosteron auf die weibliche und männliche Haut bzw. die Hautanhangsge-
bilde dar.

Mit jeder Ausgabe des Journals soll den interessierten Lesern ein Kapitel auf dem Fachgebiet 
der Thyreologie nähergebracht werden, da Schilddrüsenerkrankungen eine hohe Prävalenz auf-
weisen und beinahe jeder Arzt in diesbezügliche Entscheidungen eingebunden ist. Herr Prof. 
Dr. Alois Gessl schildert den seltenen Fall einer Entwicklung einer letztlich bakteriellen Infek-
tion der Schilddrüse bei einem 13-jährigen Jugendlichen.

Herr Prof. Dr. Rudolf Gasser, Autor eines spannenden und hier kürzlich präsentierten Falles 
 eines Katecholamin-sezernierenden Paraganglioms der Harnblase, hat sich dieses Mal einer 
 rezenten Guideline der American Endocrine Society angenommen und für uns die wesentlichsten 
Punkte herausgearbeitet. Es ist keine leichte Aufgabe, aus einer so umfangreichen Guideline ein 
Destillat zu erstellen. Herzlichen Dank an dieser Stelle!

Schließlich erwartet uns ein „News-Screen“ aus der Rudolfstiftung in Wien, verfasst von Herrn 
Prim. Prof. Dr. Amir Kurtaran und Frau Dr. Brigitta Schmoll-Hauer, die 3 äußerst interes-
sante Publikationen für uns gelesen und kommentiert haben. Es geht dabei um die Amiodaron- 
induzierte Hyperthyreose, den Einsatz des Tyrosinkin asehemmers Sorafenib bei Patienten mit 
jodrefraktärem Schilddrüsenkarzinom und den Zusammenhang zwischen Übergewicht und einem 
erhöhten Risiko für papilläres Schilddrüsenkarzinom.

Es würde mich freuen, wenn unter den Artikeln wieder etwas für Sie dabei ist, das Ihnen vor 
 allem in Ihrem Alltag auch von Hilfe sein kann.

Mit besten Grüßen,

Ihr

Prof. Dr. Harald Dobnig
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