Journal fiir

Gyn&kologische
Endokrinologie

Gynéakologie - Kontrazeption - Menopause - Reproduktionsmedizin

L

Editorial
Fischl F - > °
"op
Journal fur G Xnakolog/sme Endokrinologie 2015, 9 (2)
(Ausgabe fur 03tqpre/ch) 5 ' ‘ <A
N
LA 3'
W
4
d <
- J . ‘.l‘. q.
Voop 5’£: d? ¥ Reh
7 LE N ‘u, » o b T ow d'..
Offizielles Organ der O’steﬂﬂﬁhl?chen“? % Jé'l o ! P ‘e };
IVF-Gesellschaft 34‘ , 54 o .0‘0 *
g u‘l “ﬁ'
Offizielles Or eichisc en'
.Mgnopalase q&haf‘tﬂ? ’,g m
. ?;ldexed I;EMBASE/ScoplryE]xcerpta Medlca - —ugynae— Y 1
- wwwkup.at/gynaekologie >
§ e f‘f"fe_o_ég_e e ¥ -Onhne Datenﬂank mit

) _- .M[(Ien, und St"chwortsushe

«
‘."‘.’ .i

Membe:’of the = A

,.

Krause & Pachernegg GmbH - VERLAG fiir MEDIZIN und WIRTSCHAFT - A-3003 Gablitz

P b GBIODTZORTEIGN. Verlagspestami, 3002 Purhersdur? Evsebhelinunngaert 3803 Babling


www.kup.at/db/index.html
http://www.kup.at/cgi-bin/popup.pl?url=http://www.kup.at/gynaekologie

Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser!

Nach der ersten Ausgabe 2015 unseres Journals mit zahlreichen Neuheiten darf ich Thnen nun die
zweite Ausgabe wieder mit sehr interessanten Beitrigen sowie den Fortsetzungen der neuen Kolumnen
vorstellen. Ich hoffe, Sie finden an der neuen Linie des Journals Gefallen.

M. Martinez und D. A. Tsakiris setzen sich in ihrer Arbeit ausfiihrlich mit dem Thromboserisiko
bei den kombinierten oralen Kontrazeptiva auseinander. Die stindige Weiterentwicklung der Pillen,
vor allem die Entwicklung verschiedener Gestagene, brachte in den Kombinationspréparaten nicht
nur Verbesserungen, sondern teilweise ein hoheres Thromboserisiko mit sich, im Gegensatz zu den
alten Pillen mit Gestagenen der fritheren Generationen. Die Autoren zeigen die Mechanismen, die
Erkennungsmoglichkeiten, aber auch Moglichkeiten der Behandlung derselben aus hdmatologischer
Sicht auf.

R. Eltbogen et al. prisentieren eine nichtinterventionelle Beobachtungsstudie (NIS) tiber ,,Vitex-agnus-
castus-Extrakt (Ze 440) zur Symptombehandlung bei Frauen mit menstruellen Zyklusstorungen®.
Diese Studie wurde von Schweizer Gynikologen und Allgemeinmedizinern im Rahmen der iiblichen
drztlichen Grundversorgung durchgefiihrt, mit dem Ziel, die Wirksamkeit und Sicherheit dieses
Extraktes bei Frauen, die unter menstruellen Zyklusstorungen wie Polymenorrho, Oligomenorrho
oder Amenorrhd litten, zu untersuchen. Die Studie ergab, dass es zu einer deutlichen Besserung
dieser Zyklusstorungen unter der Therapie bei sehr guter Vertrdglichkeit kam. Die Mehrheit der
Patientinnen hat sich auch zu einer Fortsetzung der Therapie nach Studienende entschieden.

T. Romer bringt einen Fallbericht iiber eine erfolgreiche Schwangerschaft nach kombinierter pri-
operativer Ulipristalacetat-Vorbehandlung und laparoskopischer Myomenukleation bei tiefsitzendem
Zervixhinterwandmyom bei bestehendem Kinderwunsch. In dieser Kasuistik zeigt der Autor die
kombinierte Behandlung eines 6 cm groBen Myoms im isthmo-zervikalen Ubergang an der Hinter-
wand mit einer 3-monatigen Ulipristalacetat- (Esmya®) Therapie mit anschlieBender laparoskopischer
Operation. Sechs Monate danach kam es zu einer Spontanschwangerschaft und nach problemloser
Schwangerschaft zu einer Spontangeburt am Termin.

R. Wiborny berichtet in einem weiteren Fallbericht iiber die Ulipristalacetat-Behandlung von
Menorrhagien, hervorgerufen durch Myome und Endometriose.

Unsere Redakteurin, Kollegin A. Tramontana, setzt in der ,,Maddchensprechstunde* das Kapitel
Kontrazeption fort und bringt weiters eine kurze Zusammenfassung eines Artikels iiber Essstorungen.
In ,,Menopause heute und morgen* setzt sie sich mit Femalen®, einem Pflanzenpollenextrakt, und
seiner Wirkung auf Menopausebeschwerden auseinander.

C. Brezinka zeigt in ,,Tipps & Tricks im Gyn-Ultraschall* die Ultraschalldarstellung der Hormon-
spiralen, ein nicht unwichtiges Kapitel fiir die Praxis.

Im ,,News-Screen* werden von P. Frigo Schlafprobleme und deren Behandlung in der Menopause
und von K. Walch die Assistierte Reproduktion behandelt.

Eine Buchbesprechung und Pharma-News runden das Bild dieser Ausgabe in gewohnter Weise ab.

Franz Fischl, Herausgeber
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Haftungsausschluss

Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an geprifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung tber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grof3ten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Gberprifen. Weder die Autoren,
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