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Buchbesprechung

Hamatopoetische Stammzellen - Grund-
lagen und klinische Einsatzgebiete

Herausgeber: W. Herr / M. Theobald / G. Ehninger/ H. Ein-
sele / R. G. Meyer. Erschienen 2015 im Deutschen Arzte-
verlag. 31 Abbildungen, 50 Tabellen, XXXI + 333 Seiten.
ISBN 978-3-7691-0584-1. Preis: € (D) 79,99/ € (A) 82,20

Himatopoetische Stammzellen sind dadurch charakterisiert,
dass sie den Ausgangspunkt fiir die gesamte Zellneubildung
des Blutes und der Zellen des Immunsystems darstellen.

In den letzten Jahrzehnten haben die wissenschaftlichen Er-
kenntnisse um diese am besten charakterisierten Stammzellen
des Menschen betréichtlich zugenommen. Es liegen gegenwir-
tig bereits spezifische Standards fiir die Indikation und Durch-
fiihrung von Stammzell-Transplantation bei vielen himatolo-
gischen und einigen nichthdmatologischen Erkrankungen vor.
Die Therapieform der Stammzell-Transplantation ist mittler-
weile in der klinischen Praxis fest etabliert.

Uber die Himatologie hinausgehend wird derzeit in unter-
schiedlichen Bereichen der Grundlagenforschung, aber auch
in vielen klinischen Disziplinen einschl. der Neurologie und
Kardiologie, sowohl im Rahmen experimenteller Versuche als
auch in frithen Phasen klinischer Studien sehr intensiv gear-
beitet. Aus diesem Blickwinkel stellt das vorliegende Buch
eine gute Ubersicht fiir Arzte und Wissenschaftler unter-
schiedlicher Fachgebiete dar, die sich Basiswissen auf dem
Gebiet der Stammzellen aneignen wollen.

Das vorliegende Buch spannt inhaltlich einen weiten Bogen:

Beginnend bei den wissenschaftlichen Grundlagen iiber die
Prinzipien, Wirkmechanismen und Komplikationen der au-
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tologen und allogenen Stammzell-Transplantation bis hin zu
immunologischen Verfahren zur Therapieoptimierung der al-
logenen Stammzell-Transplantation. AbschlieBend werden in
einer klinisch orientierten Darstellung die Einsatzgebiete der
Stammzell-Transplantationsverfahren fiir unterschiedliche
Erkrankungen getrennt diskutiert. Es werden dabei erkran-
kungstypische Besonderheiten und klinisch relevante Stan-
dards dargestellt.

Es wird zwar versucht, mittels einzelner Abbildungen die
Darstellung anschaulicher zu gestalten, wobei die bearbeite-
te, sehr komplexe Materie durchaus mehr Tabellen, Abbildun-
gen und ,,Fact-Boxes® zur Verbesserung der Ubersichtlichkeit
vertragen wiirde.

Die wesentlichen aktuellen Literaturhinweise sind am Ende
jedes Kapitels dargestellt.

Zusammenfassend ist den Autoren des Buches dafiir zu gra-
tulieren, dass es ihnen gelungen ist, eine so komplexe Materie
in einer kompakten Weise zusammenzufassen, die eine Basis-
lektiire nicht nur fiir Himatologen darstellt, sondern sich auch
an Studierende, Wissenschaftler und Arzte unterschiedlicher
Fachdisziplinen richtet, die an der Versorgung von Patienten
vor und nach Stammezell-Transplantation beteiligt sind.

Korrespondenzadresse:

Prim. Univ.-Prof. Dr. J. Auer

Krankenhaus St. Josef

Abteilung fiir Innere Medizin 1 mit Kardiologie und Interne
Intensivmedizin

A-5280 Braunau, Ringstrafie 60

E-Mail: johann.auer@khbr.at
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