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Sehr geehrte Leserinnen und Leser!

In diesem Heft geht es nach längerer Pause wieder einmal um Hypertonie in der Schwanger-
schaft. Nicht nur gibt es dazu eine Reihe neuer Erkenntnisse, sondern weiterhin einige Unsicher-
heit bezüglich der Beginn- und Zielwerte einer Drucksenkung. Auch die Wahl der Medikamente 
wird von Leitlinien und Cochrane-Analysen durchaus kontroversiell bewertet. Der Artikel ist 
vom Vorstand der ÖGH als Vertiefung und Erweiterung der Österreichischen Leitlinien zu die-
sem Thema approbiert.

In einem weiteren Artikel wird LCZ696, ein Angiotensin-Rezeptor-Neprilysin-Inhibitor, als ein 
neues vielversprechendes Medikament zur Behandlung von Hypertonie und Herzinsuffi zienz 
 vorgestellt. Im ESH-Newsletter geht es diesmal um die Bewertung und Therapie der Hypertonie 
bei Patienten mit arterieller Verschlusskrankheit. Patienten mit PAVK sind trotz ihres deutlich 
 erhöhten kardiovaskulären Gesamtrisikos immer noch ein Stiefkind der Behandlung.

Zuletzt noch einige Worte in eigener Sache: Nach 9 Jahren als Editor des Journals für Hypertonie 
habe ich mich entschlossen, diese Funktion in jüngere Hände zu legen. Ich habe die mit der Pu-
blikation des Journals verbundenen Herausforderungen gerne angenommen. Mein Ziel war es, 
Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, wissenschaftlich anspruchsvolle, gut lesbare Artikel anzubie-
ten. Das ist hoffentlich gelungen, nicht zuletzt durch „peer reviews“ ausnahmslos sämtlicher 
 eingereichter Manuskripte. Ich darf an dieser Stelle allen Kolleginnen und Kollegen danken, die 
meinem Drängen nach Artikeln, Kommentaren, Begutachtungen von Manuskripten und diversen 
Unterlagen nachgekommen sind. Mein besonderer Dank gilt weiters Herrn und Frau Krause- 
Pachernegg und ihren Mitarbeiterinnen für ihr Verständnis für unsere Wünsche und die angeneh-
me Zusammenarbeit. 

Last not least danke ich Ihnen, verehrte Leserinnen und Leser, die Sie dem Journal Ihre treue 
Aufmerksamkeit geschenkt haben. Dem zukünftigen Editor, Herrn Doz. Dr. Thomas Weber, wün-
sche ich eine erfolgreiche Fortsetzung des Weges.

Alles Gute!

Ihr

Jörg Slany
joerg@slany.org
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