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Meine Schilddrüse und ich Schilddrüsenerkrankungen sind heutzutage ein Volksleiden. 
Fast jeder Zweite ist im Laufe seines Lebens von einer Schild-
drüsenerkrankung persönlich betroffen. In dieser Situation 
ist seriöse Information gefragt. Dr. Wolfgang Buchinger und 
Univ.-Doz. Dr. Georg Zettinig betreuen seit vielen Jahren na-
hezu ausschließlich Patientinnen und Patienten mit Schilddrü-
senerkrankungen und kennen ihre Fragen. In diesem Buch 
fi nden sie Antworten: schnell und verständlich vermittelt. 
Das Buch ist so aufgebaut, dass ein Einstieg in jedem Kapitel 
möglich ist. Inhalt: Symptome, Diagnose und Behandlung bei 
Über- und Unterfunktion, Kropf, Krebs und Autoimmunerkran-
kungen – übersichtlich aufbereitet. Infos zu Schilddrüse und 
Ernährung. Schwerpunkt: Frauengesundheit/Kinderwunsch. 
Antworten auf zahlreich gestellte Fragen von Patienten. Emp-
fohlen von der Österreichischen Schilddrüsengesellschaft.

Von Wolfgang Buchinger 
und Georg Zettinig

Erschienen 2014 bei Facultas / Maudrich, 1. Aufl age
232 Seiten, ISBN: 978-3-85175-940-2
Preis: Euro 19,90 (AT)

Der Ratgeber 
für ein gutes Miteinander
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