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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser!

Auch in dieser zweiten Ausgabe darf ich Ihnen sehr interessante Artikel sowie die Fortsetzungen der
Thnen bereits bekannten Kolumnen vorstellen. Ich hoffe, dass Sie auch hier spannende Beitridge finden.

Z.. Maly setzt sich in der Arbeit ,,Wie wichtig ist Testen der ovariellen Reserve?* mit dem Trend der
spaten Mutterschaft nach dem 35. Lebensjahr, der daraus entstehenden Problematik sowie der
Bedeutung der Testung der ovariellen Reserve sowohl fiir die betroffene Frau als auch fiir den Repro-
duktionsspezialisten auseinander. Die Empfehlung, die ovarielle Reserve jenseits des 35. Lebensjahrs
der Frau zu bestimmen und somit die biologische Realitit des natiirlichen Absinken der Fertilitéit
sichtbar zu machen und des Weiteren zu besprechen, soll den Frauen eine bessere personliche
Familienplanung erméoglichen. Ebenso wird die Validitit der einzelnen ovariellen Reserve-Marker
analysiert und diskutiert.

Ch. Brezinka bringt in bewihrter Weise in Tipps & Tricks im Gyn-Ultraschall, diesmal: ,,.Der
Dottersack in der Friihschwangerschaft®. Der Dottersack ist in der Frithschwangerschaft ein im
Ultraschall wenig beachteter Nebenbefund. Er dient jedoch als ein wichtiges Orientierungsmerkmal
und ist eine diagnostische Hilfe. Ein spannender Artikel, der sehr lesenswert ist.

Im News-Screen Assistierte Reproduktion setzt sich M. Feichtinger mit zwei interessanten, aber
vollig verschiedenen Arbeiten auseinander und bringt IThnen diese in einer kurzen Zusammenfassung
gemeinsam mit der Relevanz fiir die Praxis niher. Im News-Screen Menopause stellt uns P. Frigo
vier interessante Arbeiten und deren klinische Relevanz aus dem Bereich der pflanzlichen Ostrogene
und deren Einsatz in der Menopause vor.

In der Médchensprechstunde setzt A. Tramontana die Fortbildungsserie Kontrazeption in Teil VI
mit Barrieremethoden fort, ebenso prisentiert sie in der Middchensprechstunde einen Fallbericht
betreffend Uterusanomalien. In ,,Menopause heute und morgen* bringt sie den zweiten Teil ,,Die
Wechseljahre ganz natiirlich. Das ABC der Heilkréuter, Nédhrstoffe und Hormone*.

,.Aktuelles*, Pharma-News und ein Kongresskalender runden das Bild dieser Ausgabe in gewohnter

Weise ab.

Franz Fischl,
Herausgeber
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Haftungsausschluss

Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an geprifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung tber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grof3ten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Gberprifen. Weder die Autoren,
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