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Rubrik: EKG

EKG-Interpretation (Abb. 1)

Schrittmacher-EKG mit regelrechter Vorhof- und Ventrikel-
stimulation; Herzfrequenz von 69/min; nach der Ventrikel-
stimulation erfolgt ein schmaler, aufgesplitterter Kammer-
komplex; geringe Repolarisationsstörung (bei diesem Patien-
ten erfolgt zuerst eine Stimulation des linken Ventrikels, der
rechte Ventrikel folgt mit einer Verzögerung von 4 ms).

Es handelt sich hier um das EKG eines 81jährigen Patienten,
bei dem eine koronare Herzerkrankung mit Z. n. aortoko-
ronarer  Bypassoperation besteht. Weiters wurde vor 14 Jahren
eine Schrittmacherimplantation wegen eines kompletten AV-
Blocks durchgeführt. Seit einigen Jahren besteht eine mittel-
gradig eingeschränkte Linksventrikelfunktion. In den letzten
Monaten zunehmende Belastungsdyspnoe mit latenten
Dekompensationszeichen und deutlich eingeschränkter Links-
ventrikelfunktion. Es wird eine Aufrüstung des Schrittmacher-
systems durchgeführt und eine zusätzliche Sonde in die post-
erolaterale Koronarvene gelegt. Schon nach wenigen Tagen ist
der Patient klinisch deutlich gebessert und die Leistungsfähig-
keit hat zugenommen. An objektivierbaren Befunden zeigen
sich in der Echokardiographie gegenüber der Voruntersuchung
eine Verbesserung der linksventrikulären Auswurffraktion so-

wie eine mäßige Verbesserung der Mitralinsuffizienz und eine
Normalisierung des erhöhten Pulmonalisdruckes.

Bei Patienten mit Linksschenkelblock führt die Asyn-
chronie zwischen rechtem und linkem Ventrikel zu einer ver-
zögerten Ventrikelfüllung, paradoxen Septumbewegung und
Mitralinsuffizienz und damit zu einer weiteren hämodyna-
mischen Verschlechterung. Die Behebung dieser intraventri-
kulären Leitungsstörung, die sich im Oberflächen-EKG auch
als Verschmälerung des Kammerkomplexes zeigt, bringt eine
Verbesserung des klinischen Verlaufes dieser Patienten. Zur
Stimulation des linken Ventrikels wird dazu eine Schritt-
machersonde über den Sinus coronarius in eine laterale oder
posterolaterale Koronarvene plaziert. Es erfolgt zuerst eine
Stimulation des linken Ventrikels über die Koronarvene, und
in einem fixen oder variablen Zeitintervall wird sodann der
rechte Ventrikel stimuliert.
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EKG-Beispiel: Biventrikuläres Schrittmacher-EKG
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Abbildung 1: Biventrikuläres Schrittmacher-EKG
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