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EKG-Interpretation (Abb. 1)

Sinusrhythmus mit 58 Schlägen/min; Linkstyp, Rotation ge-
gen den Uhrzeigersinn; negative T-Wellen in I, II, III, aVF,
v4–v6; deutliche Verlängerung des QT-Intervalls (QTc 515 ms)
mit teilweise verschmolzener U-Welle.

Es handelt sich um das EKG eines 37jährigen Patienten, der
schon 2 Wochen vor der stationären Aufnahme Herzrhyth-
musstörungen in Form von Herzrasen verspürte. Wegen zu-
nehmender Arrhythmien suchte der Patient die Notfallauf-
nahme auf, es zeigte sich im EKG eine Breitkomplex-
tachykardie mit einer Frequenz von 160/min, die nur teilweise
auf Antiarrhythmika ansprach. Es wurde eine Herzkatheter-
untersuchung durchgeführt, die blande Koronarien ergab, eine
elektrophysiologische Untersuchung ergab eine monomorphe
ventrikuläre Tachykardie. Es wurde ein Mapping der ventri-
kulären Tachykardie durchgeführt und mehrmals Hochfre-
quenzstrom bei identischem Pace-Mapping in Apexnähe lateral

im linken Ventrikel abgegeben, wobei jedoch mit 3 Extra-
stimuli (Extrasystolen) die klinische ventrikuläre Tachykardie
trotzdem noch ausgelöst werden konnte, sodaß ein kurzfri-
stiges Follow-up unter Sotalol-Therapie durchgeführt wurde.
Da während einiger Tage verschiedene Substanzen in höherer
Dosierung verabreicht wurden (Beginn mit Sedacoron als
mehrfache Bolusinjektion mit rascher i.v. Aufsättigung, zu-
sätzliche Gabe eine Betablockers, Umstellung nach einigen
Tagen auf Sotacor), kam es zu einer deutlichen Zunahme
der QT-Strecke, die sich erst nach 2 Wochen wieder normali-
sierte.
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Abbildung 1: QT-Verlängerung
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