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Editorial

Kontinenz: Basics & Highlights 

Wir begrüßen Sie herzlich zur 26. MKÖ-Jahrestagung in Linz! 

Die Gugl ist für die Medizinische Kontinenzgesellschaft Österreich ein Ort geworden, an dem 
Wissensvermittlung, besonders aber auch Austausch und Diskussion stattfi nden. Das Wissen und 
die Erfahrung jedes Einzelnen sind wichtig, damit wir gemeinsam in diesem so großen medizini-
schen Bereich unsere Patientinnen und Patienten bestmöglich unterstützen können. 

Neu im Programm der Jahrestagung werden heuer Workshops angeboten. Durch die Anmeldung 
zu diesen Workshops ist die Anzahl der Teilnehmer defi niert. Diese erhalten in Kleingruppen pro-
fundes Fachwissen und Anleitungen zur praktischen Umsetzung.

Der Bogen der Vorträge spannt sich von der Geburtsvorbereitung über die Selbstkatheterisierung 
bis zu den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen des letzten Jahres.

Die Basics, der Alltag der Behandlung, müssen auf der einen Seite bewährt, klar defi niert und 
routiniert sein. Auf der anderen Seite können durch aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse – 
Highlights – Behandlungsalgorithmen überdacht und dadurch neue diagnostische Methoden oder 
neue Therapieansätze implementiert werden. 

Interprofessionelle Zusammenarbeit ist der MKÖ ein großes Anliegen: Sowohl die Kommunika-
tion zwischen den einzelnen Fächern als auch zwischen den verschiedenen Berufsgruppen soll 
gefördert werden. Angehörige des Pfl egeberufes, Physiotherapeuten, Urologen, Chirurgen, Gynä-
kologen, Hebammen, Allgemeinmediziner, Internisten und Sexualtherapeuten diskutieren offen 
Herausforderungen der Praxis. 

In den bewährten Salons laden Experten zu diesem offenen Dialog. In den Pausen und beim Ge-
sellschaftsabend können die Diskussionen fortgesetzt werden. 

Wir freuen uns ganz besonders, dass Herr Prof. Dr. Dietz aus Australien unsere Einladung an-
genommen hat. Sein Workshop und sein Vortag über die Perinealsonographie zählen sicher zu 
den Highlights der heurigen Tagung. 

Wir wünschen Ihnen, dass Sie das Wissen für die Praxis erhalten, welches Sie sich erwarten, und 
dass Sie Ihr Netzwerk im Bereich der Kontinenz vertiefen und vergrößern können. 

Auf einen regen Austausch freuen sich

Dr. Evi Reinstadler

Elisabeth Udier, MSc.

Univ.-Doz. Dr. Günter Primus

Dr. Evi Reinstadler
Tagungspräsidentin

Elisabeth Udier, MSc.
Tagungspräsidentin

Univ.-Doz. Dr. Günter Primus
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