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EKG-Beispiel: AV-Block II Typ Wenckebach
T. Michalski

Aus dem Orthomedplus-Zentrum Salzburg

Bei diesem 64-jährigen Patienten be-
steht ein AV-Block II Typ Wenckebach 
(Abb. 1). Es zeigt sich eine progressive 
Leitungsverzögerung um 0,04 s bei den 
PQ-Intervallen. Außerdem ist die letzte 
PQ-Zeit vor dem Ausfall länger (0,36 s) 
als nach dem Ausfall (0,24 s). Wegen der 
Hypertonie wurde ursprünglich Meto-
prolol verordnet. Da der Patient nun 
Synkopen und diese Blockierung auf-
wies, wurde der Betablocker verständ-
licherweise abgesetzt. Die AV-Blockie-
rung blieb trotzdem bestehen. In der Li-
teratur werden medikamenteninduzierte 
höhergradige AV-Blockierungen in der 
Hälfte des Kollektivs als reversibel be-
schrieben [1]. Betablocker gefolgt von 
Digitalis bilden die häufi gste ursächli-
che Substanzgruppe. Die Wenckebach-
periodik als Problematik des AV-Kno-
tens ist prognostisch günstiger als die 
des Mobitz, was die Notwendigkeit ei-
ner Schrittmacherimplantation betrifft. 
Dagegen liegen die Mobitz-Blockierun-
gen infrahissär und gehen häufi ger in ei-
nen AV-Block III über.

Abbildung 1: Intermittierende AV-Blockierungen 2. Grades, Typ Wenckebach
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