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Buchbesprechung
�� Lipidtherapie in der Praxis –  
Was kann man, muss man, soll man?

Herausgeber: H. Sinzinger/K. Derfler/R. Berent 
2. neubearb. Auflage, 2017, UniMed Science. 11 Abb., 80 Seiten 
ISBN 978-3-8374-1543-8. Preis € (D) 29,80/€ (A) 30,70

Dieses Buch beinhaltet eine umfassende Darstellung der Bedeutung 
von Fettstoffwechsel-Erkrankungen.

Es wird ein Bogen von der Abhandlung vaskulärer Risikofaktoren 
über die Problematik des Lipidscreenings bis hin zu einer umfassen-
den Darstellung der einzelnen Fettstoffwechselstörungen mit Diagno-
sekriterien und Zielparameter gespannt. Einen breiten Raum nimmt 
sowohl die nichtpharmakologische Behandlung der Hyperlipidämie 
als auch vor allem die pharmakologische Therapie ein.

Im letzten Kapitel werden Indikation, Methoden und Ergebnisse der 
Lipidapherese zur Behandlung schwerer Stoffwechselstörungen im 
LDL- und LPa-Metabolismus dargestellt.

Die Abhandlungen in diesem Buch sind prägnant und auf den in der 
Praxis tätigen Arzt im Sinne eines kurzen Leitfadens zugeschnitten.

Naturgemäß wird den neuen Behandlungsformen und insbesonde-
re den PCSK9-Hemmern ein breiter Raum eingeräumt, zumal diese 
Substanzen das Potenzial haben, die Therapie von Lipidstoffwech-
selstörungen zu revolutionieren.

Dieses Buch kann als Übersicht- und Nachschlagewerk für alle an 
Gefäßerkrankungen und Fettstoffwechselstörungen interessierten 
Ärzten empfohlen werden.

Korrespondenzadresse:
Prim. Univ.-Prof. Dr. Johann Auer
Krankenhaus St. Josef, Abteilung für Innere Medizin 1 mit Kardio
logie, interner Intensivmedizin und Akutgeriatrie/Remobilisation
A-5280 Braunau, Ringstraße 60
E-Mail: johann.auer@khbr.at

For personal use only. Not to be reproduced without permission of Krause & Pachernegg GmbH.
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