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| 1 Das Handbuch der Echokardiografie

v 4 % sl von Ursula Wilkenshoff und Irmtraut

§Thieme Kruck ist als kurz gefasstes Nachschla-

gewerk gedacht und richtet sich an Un-
tersucher, welche bereits entsprechende Grundkenntnisse in
der Echo- und Dopplerechokardiografie besitzen. Auf eine
langere Erkldrung der Zusammenhinge wurde zugunsten der
Ubersichtlichkeit bewusst verzichtet.

Das Buch prisentiert sich im handlichen Format, sodass sich
im Praxisbetrieb (Untersuchung, Befundung) schnell entspre-
chende Fakten nachschlagen lassen. Es ist durchwegs im ta-
bellarischen, aufzihlenden Stil gehalten, womit sich rasch ein
Uberblick iiber die verschiedenen diagnostischen Schritte ge-
winnen ldsst, bzw. sich Fragen gezielt beantworten lassen.

Der vordere, allgemeine Teil beginnt mit anschaulichen Abbil-
dungen zu Messkonventionen des 2D-Echos und gibt im An-
schluss einen Uberblick iiber diverse weitere Anwendungen
und Techniken, wie 3D-Echokardiografie, Speckle Tracking
Imaging, Stressechokardiografie und transdsophageales Echo.

Im Hauptteil des Buches wird die echokardiografische Dia-
gnostik bei diversen kardiologischen Krankheitsbildern be-
handelt. Neben den zahlreichen Abbildungen sollen farblich
hervorgehobene Fact-Sheets das Wesentliche rasch begreif-
bar machen. Zudem liefert das Handbuch zahlreiche kom-
pakte Tabellen mit Referenzwerten. So werden beispielswei-
se im Kapitel Herzklappenersatz Normalwerte zur dopplerso-
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nografischen Verlaufsuntersuchung nach TAVI in Abhéngig-
keit von verwendeter Klappe und Grofle dargestellt. Dariiber
hinaus finden sich auch klinische Hilfestellungen fiir das Pa-
tientenmanagement, wie etwa Tabellen mit Kriterien zur OP-
Indikation bei Klappenvitien (anhand der AHA/ACC Guide-
lines 2014).

Eine der groBen Stirken des Handbuches sind die zahlreichen
Grafiken und Abbildungen (v. a. Skizzen von 2D Echobildern
und Dopplerflusskurven), die meist ohne erginzende Bildbe-
schreibung selbsterklidrend sind.

Im Anhang finden sich Tabellen mit Normalwerten und For-
meln gemill der aktuellen Empfehlungen der Fachgesell-
schaften mit Angabe des entsprechenden Zitats.

Bei der beschriebenen Fiille an Details und Informationen ist
nicht ausreichend Platz, um auf Hintergriinde und Zusam-
menhénge einzugehen. Der kurz gefasste Textkorpus ist da-
her ohne Vorwissen nicht immer verstiandlich. Vielerorts sind
die Abbildungen und Tabellen aufschlussreicher. Es muss be-
tont werden, dass es sich beim ,,Handbuch Echokardiografie*
sicherlich um kein Lehrbuch, sondern einen Begleiter fiir den
klinischen Alltag handelt. Diese Aufgabe wird sehr gut erfiillt.

Fazit: Komprimierte Zusammenfassung. Brauchbarer Beglei-
ter fiir den Alltag. Kann ein Lehrbuch aber nicht vollstindig
ersetzen.
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