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Rubrik: EKG

EKG-Beispiel: Vorhofflattern wechselnd blockiert
F. Rauscha

EKG-Interpretation (Abb. 1): Vorhofflattern mit

wechselnd blockierter Überleitung

Es handelt sich hier um das EKG eines 21jährigen Patienten,
bei dem es seit einem Jahr bei Belastung zum Auftreten von
Tachykardien verbunden mit Schwindelgefühl kommt. Ana-
mnestisch liegt kein Hinweis für eine Myokarditis vor, in der
Echokardiographie findet sich ein unauffälliger Befund. Bei
einer Ergometrie konnte ein wechselnd blockiertes Vorhof-
flattern dokumentiert werden, wobei es bei einer Belastung
von 150 W zum Auftreten einer 1:1-Überleitung mit einer
Herzfrequenz von 250/min kommt. Der Patient toleriert die
Herzfrequenz sehr gut, er gibt lediglich ein Schwindelgefühl
und Unbehagen an. Bei Durchführung eines Karotis-Druck-
versuches kommt es zu einem Frequenzabfall, jedoch anhal-

Abbildung 1:  Links: Vorhofflattern mit 1:1-Überleitung, Kammerfrequenz um 250/min, kompletter Rechtsschenkelblock, Rotation entgegen, diffuse Repolarisationsstörung;
rechts: Vorhofflattern wechselnd blockiert, Steiltyp, inkompletter Rechtsschenkelblock, geringe Repolarisationsstörung.

tendem Vorhofflattern. Das vorliegende EKG zeigt einen Aus-
schnitt dieser Untersuchung.

Der Patient wird stationär zur Durchführung einer elektro-
physiologischen Untersuchung aufgenommen, es findet sich
dabei ein „reversed atrial flutter“, das ablatiert wird. Das EKG
zeigt danach einen stabilen Sinusrhythmus.
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