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In einer Zeit des „ECMO-Hype“ wendet sich dieses kleine 
Kompendium an die ECMO-Anwenderin, den ECMO-An-
wender auf Intensivstationen.

Es gliedert sich in die großen Blöcke Physiologie, Notfall, veno
venöse und venoarterielle ECMO und arbeitet mit Bildern, 
übersichtlichen Nomogrammen, Tabellen und Checklisten. Es 
ist somit eindeutig für die schnelle Informationsaufnahme und 
Rekapitulation im Anlassfall konzipiert.

Dieser Aufgabenstellung wird das Büchlein auch mehr als ge-
recht. Die Piktogramme und Checklisten sind übersichtlich 
und dennoch umfassend. So wurde weder auf die begleitende 
lungenschonende Beatmungseinstellung vergessen (S. 4) noch 
auf Gerinnungsstörungen wie etwa das Hyperfibrinolysesyn-
drom oder das erworbene van Willebrand-Syndrom (S. 50), 
um nur diese 2 Beispiele herauszugreifen. An mehreren Stellen 
wird der Leser bzw. Anwender auch instruiert, die perkutan ge-
legten Schleusen wieder selbst zu entfernen und abzudrücken. 
Teams, die mit der ECMO beginnen, sind über diese Tatsache 
oft sehr verwundert.

Jedem ECMO-Anwender seien vor allem die Nomogramme 
auf den Seiten 40, 42, 57 und 59 wärmstens zur Lektüre emp-

fohlen! Hier findet der Anwender den Zusammenhang zwi-
schen Druckabfall über die Kanüle versus maximal erzielbaren 
Blutfluss, salopp zwischen Kanülendurchmesser und maxima-
lem Blutfluss. Leider erleben wir in der Praxis immer wieder, 
dass viel zu kleine Kanülendurchmesser gewählt werden, die 
dann den Fluss limitieren. Im Fall einer venovenösen ECMO 
kann dann u. U. der zur Oxygenierung nötige Blutfluss (im 
Verhältnis zum Herzzeitvolumen) nicht erreicht werden, bei 
der venoarteriellen Anlage der zum ausreichenden Kreislauf- 
und Organsupport nötige Fluss. All dies sollte schon vor dem 
Einsatz bedacht, studiert und vorbereitet werden.

An dieser Stelle eine kleine Anregung an die Autoren: Es wäre 
in den besagten Nomogrammen auf Seite 40, 42, 57 und 59 
eine Angabe der Kanülendurchmesser und Längen für den 
Leser hilfreich! Derzeit findet er hier nur die Produktangaben.  

Abschließend möchte ich den Autoren zu diesem gelungenen, 
umfassenden und doch handlichen Werk gratulieren. Es kann 
jedem ECMO-Team dringendst empfohlen werden. Keinesfalls 
kann aber dieses Büchlein eine intensive Schulung, Trocken-
training, den Erfahrungsaustausch mit ECMO-Teams und ein 
tiefergreifendes Literaturstudium ersetzen (nur unter anderen 
sei hier das Positionspapier der Österreichischen Kardiologi-
schen Gesellschaft zum ECMO-Einsatz [Wien Klin Wochen-
schr 2015; 127: 169–84] erwähnt). Es muss jeder Anwenderin, 
jedem Anwender bewusst sein, dass er die volle Letztverant-
wortung für die gesamte Dauer des ECMO-Einsatzes trägt.
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