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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wiederum dürfen wir Euch die neueste Ausgabe der Zeitschrift für Gefäßmedizin 
zukommen lassen. 

Eine interessante Studie durchgeführt von Kolleginnen und Kollegen aus der 
Ukraine zeigt eine einfache Möglichkeit auf die Progression, bzw. die „Heilung“ 
eines Aneurysmas der distalen Aorta abdominalis nach entsprechender Sanierung 
zu beurteilen. Es wurde die Wand der Arteria femoralis communis, die als Zugang 
für die chirurgische Sanierung gewählt wurde, als Referenzbereich ausgewählt.  
Die statistische Analyse zeigte, dass eine stabile Beziehung zwischen der Art der 
morphologischen Veränderungen in der AFC-Wand und der Größe und Dynamik 
des AS nach Endoprothese besteht. Für atherosklerotische Veränderungen ist eine 
Reduktion des AS auf 77,7 % typisch, während die Reduktion des AS bei degenera-
tiven Veränderungen nur in 28,7 % beobachtet wurde.

Das Topthema des Jahres 2019, nämlich die Diskussion um medikamenten
beschichtete Devices zur Behandlung der Extremitätenarterien, wurde von den 
Kollegen Müller und Schlager näher ausgeführt. 

Die Entwicklung medikamentenbeschichteter Stents und Ballone, welche die neo-
intimale Proliferation hemmen, hat in den vergangenen Jahren zu verbesserten Of-
fenheitsraten nach kathetergestützter Revaskularisation beigetragen. Drug-eluting 
Stents stellen hierbei die erste Implementierung dieser Technologie im Bereich der 
femoropoplitealen Strombahn dar. Drug-coated Balloons ermöglichen eine anti-
proliferative Wirkung ohne primäre Stentimplantation. Nichtsdestoweniger ist die 
Verwendung medikamentenbeschichteter Devices im vergangenen Jahr zuneh-
mend in Diskussion geraten. Dies wurde durch eine an Methodik verbesserungs-
würdige Meta-Analyse aufgeworfen. Mittlerweile ist ein Teil der ursprünglichen 
Diskussion bereits wiederlegt. Außerdem werden laufende Studien den therapeuti-
schen Stellenwert medikamentenbeschichteter Stents und Ballone bei der Behand-
lung der PAVK weiter klären. 

Viel Spaß beim Lesen wünschen 
Thomas Gary und Marianne Brodmann 
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