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Nachruf

Die Gesellschaft der Arzte in Wien trauert um ihren Prasidenten

Univ.-Prof. Dr. Helmut Sinzinger
1948-2020

der am 21. Februar nach schwerer Krankheit von uns gegangen ist.

Unser aufrichtiges Mitgefuihl gilt in dieser schweren Zeit besonders den Hinterbliebenen.

Viele Jahre setzte sich Univ.-Prof. Dr. Helmut Sinzinger
mit viel Engagement fiir die Behandlung von Fettstoff-
wechselstorungen und die Erforschung der Pathophysio-
logie der Atherosklerose ein. Im Speziellen leistete Univ.-
Prof. Sinzinger grundlegende Beitrdge zum klinischen
Verstdndnis der Prostaglandine.

Nach seiner Matura 1966 am Schottengymnasium inskri-
bierte er an der Medizinischen Fakultdt der Universitat
Wien. Das Studium schloss er 1973 ab. Seine wissen-
schaftliche Arbeit begann er noch wihrend des Studiums
bei Wilhelm Firbas (Anatomie) und Wilhelm Auerswald,
dem damaligen Vorstand des Physiologischen Instituts
der Universitat Wien.

Nach Auslandsaufenthalten in den USA - u. a. an der
Mayo Klinik und der Yale University, sowie in London,
Basel und Rotterdam - spezialisierte er sich auf Nuklear-
medizin. Univ.-Prof. Sinzinger war Facharzt fiir Innere
Medizin und Nuklearmedizin und wurde an der Medi-
zinischen Fakultit der Universitit Wien fiir die Facher
Atheroskleroseforschung, Nuklearmedizin und klinische
Pharmakologie habilitiert.

Der vielfach ausgezeichnete, international gefragte Spe-
zialist war seit 1975 Mitglied der Gesellschaft der Arzte
Wien. Im Jahr 1993 wurde er unter der Prisidentschaft
von Wilhelm Holczabek in den Verwaltungssenat auf-
genommen. 2011 wurde er als 2. Sekretdr Mitglied des
Prisidiums der Gesellschaft der Arzte unter der Prisi-
dentschaft von Franz Kainberger. Ab 2015 bekleidete er

die Rolle des 1. Sekretirs der Gesellschaft der Arzte unter
der Prisidentschaft von Walter Hruby. Bei der Jahres-
hauptversammlung am 20. Mérz 2019 wurde Univ.-Prof.
Sinzinger schliefllich zum 10. Prisidenten der Nach-
kriegszeit der Gesellschaft der Arzte in Wien gewihlt.

Im Laufe seiner beruflichen Karriere erhielt Univ.-Prof.
Sinzinger zahlreiche Auszeichnungen, u.a. den Theodor-
Billroth-Preis der Wiener Arztekammer, den Wissen-
schaftlichen Forderungspreis der Stadt Wien sowie den
Wissenschaftlichen Preis der International Union of
Angiology. Im Jahr 2016 wurde ihm von der Gesellschaft
der Arzte in Wien die Theodor-Billroth-Medaille fiir be-
sondere Verdienste verliehen.

Univ.-Prof. Sinzinger verdffentlichte rund 800 Publikatio-
nen und war Mitbegriinder, Prasident und Vorstandsmit-
glied zahlreicher wissenschaftlicher Gesellschaften und
im Beirat von mehr als 30 wissenschaftlichen Zeitschrif-
ten. Er war auflerdem Ehrenmitglied der Ungarischen
und der Polnischen Atherosklerosegesellschaft sowie Eh-
renprésident der Danubian League against Thrombosis
and Haemorrhagic Disorders.

Die Liebe zu seinem Beruf, zu den Patientlnnen, als
Lehrender zu den Studierenden und seine internationale
Tatigkeit als Vortragender pragten sein Leben. Seine stets
kritische Haltung, die Dinge hinterfragend, nichts als
selbstverstandlich betrachtend, pragte seinen Arbeitsstil.
Univ.-Prof. Sinzinger hat wie wenige Arzte in Osterreich
in den letzten Jahrzehnten seine Spuren hinterlassen.

In Ehrfurcht und Dankbarkeit fiir die gemeinsame Zeit
nimmt die Gesellschaft der Arzte in Wien Abschied.
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