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Interview

Prim. Priv.-Doz. Dr. Clemens Steinwender, Vorstand der Klinik Interne |,
Kardiologie und Internistische Intensivmedizin am Kepler Universitatsklinikum
Linz, im Gesprach uber die Anwendung eines Systems zur kardialen
Kontraktilitatsmodulation (CCM)

Wie viele Patienten erhalten in Threm Haus
ein CCM-System und wie ist deren klini-
sche Charakteristik?

Doz. Steinwender: Derzeit erhalten bei uns
jahrlich etwa 10 Patienten ein CCM-System.
Es handelt sich dabei um Patienten mit einer
symptomatischen Herzinsuflizienz aufgrund
einer Kardiomyopathie mit hochgradig
reduzierter Linksventrikel-Funktion, vor
allem, wenn sie keine Kandidaten fiir eine
kardiale Resynchronisations-Therapie sind.

Wie wichtig ist fiir Sie die MRI-Kompatibi-
litdt eines CCM-Systems?

Doz. Steinwender: Die MRI-Kompatibilitat
wird immer wichtiger, weil die Indikationen
fir eine Magnetresonanz-Untersuchung von
unterschiedlichen Korperregionen immer
héufiger werden. Auch wird der Anspruch
der Patienten, die ein kardiales Device im-
plantiert haben, eine MRI-Untersuchung
machen zu kénnen, immer hoher. Ein Grund
dafiir ist, dass das Durchschnittsalter von
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CCM-Patienten und damit die Wahrschein-
lichkeit fiir die Notwendigkeit einer MRI-
Untersuchung steigt. Arzte und auch einige
Patienten wissen, dass diese bei gewissen
Krankheitsbildern, wie zum Beispiel dem
akuten Schlaganfall, eine extrem wichtige
Untersuchung darstellt, die ein Wegweiser
fiir weitere Therapien wie Thrombolyse oder
Thrombektomie ist. Dementsprechend wich-
tig ist es, dass die CCM-Gerite nun MRI-
kompatibel sind.

Wird durch die Einfiihrung eines Kombi-
nationsgerits, das CCM-System und De-
fibrillator vereint, die Zahl der Patienten,
die ein solches System erhalten, ansteigen?
Doz. Steinwender: Ein solches Kombige-
rit ist angekiindigt, kommerziell allerdings
noch nicht erhaltlich. Das Kombigerit erfallt
sehr viele unserer Wiinsche an ein CCM-Sys-
tem. Der Grofteil der Patienten, die fiir ein
CCM-System geeignet sind, haben auch eine
Defi-Indikation. Bisher mussten wir zwei

Gerite, ein CCM-System und einen meist
subkutanen Defibrillator, implantieren. Um
Langzeit-Komplikationen bestméglich zu
vermeiden, sollten allerdings moglichst we-
nige Grite und Sonden implantiert werden.
Jede zusidtzliche implantierte Sonde birgt ein
erhohtes Komplikationsrisiko, etwa eines
Sondenbruchs oder einer Infektion. Ein
Kombigerit vereint die CCM- und die De-
fibrillatorfunktion in einem Gehéduse und
benotigt eine Sonde weniger. Bei vielen Pa-
tienten, die derzeit nur einen Defibrillator
erhalten, kann damit die CCM-Funktion mit
implantiert werden, sodass die Indikation in
Zukunft grofiztigiger gestellt werden kann.

Danke fiir das Gesprich. >
Korrespondenzadresse: §
Mag. Harald Leitner )
E-Mail: hl@teamword.at g
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