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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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FALLBERICHT:

FALLBERICHT: OSTEOPOROSE 0STEOPOROSE

ausgeschlossen, da die Frakturen — Dariiber hinaus last sich auch die
FALL zu einer félschlich erhéhten DXA des rechten proximalen
Dichte ftihren kénnen. Femur (Abb. 6) nicht durchftihren,

68-jdhrige Patientin mit der
Zuweisung einer postmenopau- . . .
salen Ostfopoms’;’ (Menopfuse Abbildung 1: Rontgen, LWS seitlich Abbildung 2: Rontgen, LWS ap
vor 21 Jahren) sowie langjahrige
Anamnese einer chronischen
Polyarthritis.

UNTERSUCHUNGSTECHNIK

BWS, LWS in zwei Ebenen,
Beckeniibersicht AP, DXA der
LWS und des rechten proximalen
Femur.

BEFUND

BWS, LWS: Bei multisegmentalen
osteoporotischen Insuffizienz-
frakturen (Th 12 bis L4) (Abb. 1)
zeigen sich maligradig degenera-
tive Verdnderungen im Sinne
einer Spondylosis deformans
(Abb. 2) sowie Osteochondrose
der unteren LWS.

Beckentibersicht AP (Abb. 3): Bei
linksseitiger TEP zeigen sich Abbildung 3: Beckentibersicht ap
sdmtliche ossdre Strukturen von

reguladrer Abgrenzbarkeit, wobei "
die Rontgendichte stark reduziert
ist, ebenso wie die trabekuldren
Binnenstrukturen im rechten proxi-
malen Femur, die der Einteilung
nach Singh Grad Il entsprechen.

KNOCHENDICHTEMESSUNG
(DXA)

Wegen der multisegmentalen
osteoporotischen Frakturen ist
eine sinnvolle DXA-Messung der
LWS nicht moglich (Abb. 4, 5).
Auch eine alternative Messung
mit der QCT ist in dieser Region
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Abbildung 5: DXA LWS — Ergebnisse

BMD(L1-L4) = B.789 g/cn?

Region BMD T(36.8) A
L1 8.731 -1.76 792 +A.82 1864
LZ B.784 -2.22 Tz -8B.23 97«
L3 B6.853 -2.18 79x -8.81 186«
L4 8.779 -3.86 76 -8.91 89u
Well Wegen der geringeﬁ 'KnOChendI.Chte dle UmriB— Li-L4 @.789 -2.34 75z -8.33 96
erkennung der automatisierten Computersoftware
nicht suffizient arbeiten kann. o fge and sex matched
T = peak bone mass
Z = age matched TK B84 Nov 91
DIAGNOSE
Bei multisegmentalen osteoporotischen Frakturen Abbildung 6: DXA rechter proximaler Femur
zeigt sich réntgenologisch das Bild einer manifesten k = 1.144 4B = 47.1(1.888H) 6.091

Osteoporose, wobei die Quantifizierung des Zu-
standes weder an der LWS noch am Schenkelhals

technisch moglich

ist. Abbildung 4: DXA LWS

Korrespondenz_ k =1.142 48 = 42.8(1.883H) 7.865
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