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Rubrik: EKG

EKG-Beispiel: „Empty“ Wenckebach-Typ AV-Block II
M. Rohla, F. Glaser, L. Littmann1

EKG-Interpretation (Abb. 1A–C)

Grundrhythmus Sinusrhythmus mit einer Frequenz von
88/Min. Es besteht ein „group beating“; nach 3 PQRST-Zy-
klen mit zunehmender PQ-Verlängerung ist immer eine Pause
zu beobachten, wie bei typischem Wenckebach-Typ AV-Block
II. Die Pausen sind aber scheinbar leer; die blockierte Sinus-
P-Welle fehlt! Nach gründlicher Betrachtung der Aufzeich-
nung weisen jedoch alle QRS-Komplexe vor den Pausen am
Ende  Deformierungen auf, die schmal, spitz und in III negativ
sind (Abb. 1A, Pfeile).  Es handelt sich um ein 2-Bahn-Phäno-
men;  die letzte AV-Überleitung vor der Pause (PQ-Zunahme
von 350 auf 440 ms) erfolgt über den slow pathway (α) und
wird über den fast pathway (β) retrograd auf die Vorhöfe
zurückgeleitet. Die Pause entsteht durch Resettierung des
Sinusknotens. In V1 verursacht die retrograde simultane
atriale Aktivierung eine schmale, positive P-Welle („rabbit
ear“, Abb. 1 B, Pfeil), die auch bei einer typischen AV-Knoten-
Reentry-Tachykardie vorkommt. Der Mechanismus der 2-

Bahn-Physiologie mit Block im fast pathway, anschließender
antegrader AV-Überleitung über den slow pathway und Reentry
über den fast pathway wird mittels Leiterdiagramm (Abb. 1B
unten) und auch schematisch (Abb. 1C) dargestellt.

Es handelt sich um eine 78jährige Patientin mit rezidivieren-
den paroxysmalen Schmal-QRS-Komplex-Tachykardien seit
vielen Jahren. Die elektrophysiologische Untersuchung be-
stätigte die Diagnose einer typischen AV-Knoten-Reentry-Ta-
chykardie, die mittels Slow pathway-Ablation erfolgreich be-
handelt wurde. In Kenntnis dieses Phänomens kann auch bei
Patienten mit seltenen Tachykardie-Ereignissen mit gezielter
Suche (insbesondere in Holter-EKG-Aufzeichnungen) der
mögliche Arrhythmiemechanismus mit Nachweis der 2-Bahn-
Physiologie aufgedeckt werden.

Korrespondenzadresse:
OA Dr. med. Miklos Rohla
Krankenhaus Krems a.d. Donau
A-3500 Krems a. d. Donau, Mitterweg 10
E-Mail: m12rohla@aon.at

Abbildung 1A–C: Bei Wenckebach-Typ AV-Block II scheinbar leere Pausen durch AV-Reentry-Schläge (Erklärungen siehe im Text!)

1 L. Littman M.D. Departement of Medicine, Carolinas Medical Center,
Charlotte, NC 28232-2861, USA
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