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Am 17. und 18. Oktober hat in Innsbruck die erste gemeinsame Jahrestagung der Österreichischen
Gesellschaft für Hypertensiologie und der Österreichischen Gesellschaft für Nephrologie stattgefun-
den. Das rege Publikumsinteresse (die Besucherzahlen lagen doch deutlich über jenen der Vorjahres-
veranstaltungen der beiden Gesellschaften zusammen) hat gezeigt, daß eine Zusammenarbeit in
dieser Form sinnvoll ist. Daher wurde auch in den Vorstandssitzungen der Gesellschaften vereinbart,
in den nächsten beiden Jahren die Kooperation fortzuführen (2004 in Graz und 2005 in Wien).

In der Vorstandssitzung und der Generalversammlung unserer Gesellschaft wurden einige weitere
Beschlüsse gefaßt: Die Gesellschaft plant eigene, sehr komprimierte Richtlinien zur Hypertonie zu-
sammenzustellen und Anfang nächsten Jahres zu publizieren. Viele KollegInnen sind durch die in
manchen Punkten deutlichen Unterschiede zwischen den amerikanischen und europäischen Richtli-
nien verunsichert (z. B. was die Klassifikation der Hypertonie, aber auch die Wahl der medikamentö-
sen Therapie betrifft) und wir möchten daher unseren Standpunkt klarstellen.

Des weiteren wurde beschlossen, den sehr erfreulichen Trend einer zunehmenden wissenschaftli-
chen Aktivität der Gesellschaft für Hypertensiologie zu unterstützen und vermehrt heimische
Forschungsprojekte finanziell zu fördern.

Last but not least wurde auch eine Neuorientierung des Journals für Hypertonie diskutiert. In Zukunft
sollen vor allem klinisch orientierte Übersichten publiziert werden, mit dem Ziel, die Akzeptanz der
Zeitschrift vor allem bei den niedergelassenen Kollegen zu erhöhen. Weitere Aktionen, wie die Her-
ausgabe eines Blutdruckpasses oder von Informationsbroschüren für PatientInnen sollen ebenfalls
dazu dienen, das Blutdruckbewußtsein in der Bevölkerung zu heben.

Wir hoffen, daß diese Aktivitäten auch Ihre Zustimmung finden und möchten Ihnen für Ihre Mit-
gliedschaft und Unterstützung danken.

Univ.-Prof. Dr. med. Gert Mayer
Klinische Abteilung für Nephrologie, Universitätsklinik für Innere Medizin Innsbruck
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