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Rubrik: EKG

EKG-Beispiel: P-mitrale (Vorhofsbelastung links)

F. Rauscha

EKG-Interpretation (Abb. 1)

Sinusrhythmus, 78/min, Linkstyp, Vorhofsbelastung links, in-
kompletter Rechtsschenkelblock, fehlende R-Progression mit
flach-negativen T von v1-v4, Rotation im Uhrzeigersinn.

Es handelt sich hier um das EKG einer 20jdhrigen Patientin,
bei der es im Rahmen der Schwangerschaft zu progredienter
Dyspnoe gekommen ist. In einer Echokardiographie zeigte
sich ein mittelgradig vergroBerter linker Ventrikel mit norma-
ler Wanddicke und hohergradig reduzierter systolischer Funk-
tion, diffuse Kontraktilitdtsstorung, Hinweise fiir diastolische
Ventrikelfunktionsstorung (restriktives Muster), EF (Simpson)
16 %, der linke Ventrikel stark trabekuliert apikal, inferior und
posterior. Linker Vorhof stark vergroBert, rechter Vorhof mit-
tel- bis hohergradig vergrofert, rechter Ventrikel leicht ver-
groBert, stark reduzierte Rechtsventrikelfunktion. Aorten-
klappen unauffillig, Mitralklappe morphologisch unauffillig,

jedoch hohergradige Mitralinsuffizienz. Leichte Trikuspidal-
insuffizienz, syst. PAP ca. 53 mmHg.

Aufgrund dieses Befundes wurde die Indikation zur Sectio
gestellt. Beim Kind wurde ebenfalls schon eine Kardio-
myopathie festgestellt. Es liegt hier moglicherweise eine ge-
netisch bedingte Form einer hypertroph-trabekulierten Kardio-
myopathie vor. Die Patientin wird hinsichtlich einer Herz-
transplantation abgeklirt, von medikamentoser Seite erhilt
sie ACE-Hemmer sowie Spironolakton und Carvedilol, mit
einer Antikoagulation ist noch nicht begonnen worden.
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Ass.-Prof. Dr. med. Friedrich Rauscha
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E-Mail: friedrich.rauscha@univie.ac.at

Abbildung 1: P-mitrale (Vorhofshelastung links)
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