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� Clinical Recognition of Congenital Heart

Disease

Joseph K. Perloff. W. B. Saunders Company,

Philadelphia, 5th ed., 2003. 614 Seiten, ca. 1286 Abbil-

dungen. ISBN 0-7216-9730-5. £ 99,–

Perloff’s Klassiker – in neuer, mittlerweile fünfter Auflage,
nachdem dieses Standardwerk vor nunmehr 33 Jahren erst-
mals erschienen ist. Schon wenn man den gewichtigen, fein
gebundenen Schmöker in Händen hält, läßt sich leicht erken-
nen, daß es sich dabei um das ehrwürdige Lebenswerk eines
höchst verdienten Mediziners der vergangenen Jahrzehnte
handelt. Wem aber die Ehre oder vielmehr das Vergnügen zu-
teil wurde, diesen Giganten der Kardiologie in einem seiner
spielerisch leichten und höchst einprägsamen Vorträge zu er-
leben, der wird zu Recht erwarten, daß das vorliegende Werk
nichts an Faszination, Aktualität und Verständlichkeit einge-
büßt hat – erweitert selbstverständlich um die Inhalte neuer
Erkenntnisse.

Perloff’s Genialität als Lehrender wählt den Weg des Ver-
ständnisses – die Mittel, die er bemüht, sind praktisch immer
zur Verfügung stehende klinische Parameter. „Logisches Den-
ken soll bestärkt werden, Memorieren jedoch minimiert sein.“
Welche klinischen Manifestationen resultieren aus bestimm-
ten anatomischen Gegebenheiten? Wie lassen sich diese Ma-
nifestationen aus Anamnese, physikalischer Untersuchung,
EKG und Thoraxröntgen zu einer profunden Diagnosestel-
lung vereinen? Wie beeinflußt ein Problem das nächste? Wie
verhält sich der Teilaspekt zum Gesamtbild der Erkrankung?
Dabei versucht Perloff jedoch, den Inhalt des Buches einer
breiten und nicht nur einer ausgewählten Leserschaft ver-
ständlich zu machen.

In langsamen und lückenlos folgenden Schritten baut das
Buch vom klinischen Bild der „normalen“ Herzgeräusche
über einfache angeborene Vitien bis zu den komplexesten For-
men von Herzfehlern auf, immer bestrebt, deren Entstehung
anhand der embryologischen Entwicklung zu erläutern. Neu
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eingeführte Bezeichnungen werden in akademischer Weise
etymologisch hergeleitet, zur besseren Einprägsamkeit
kommt jeweils der Erstautor im Originalton zu Wort. Und
immer beschränkt sich das Rüstzeug auf die einfachsten klini-
schen Mittel, wobei jedoch der klinischen Untersuchung eine
für unsere Zeiten geradezu beschämende Genauigkeit zu-
kommt und ein meisterhafter Umgang mit dem Stethoskop
verlangt sein will. Allen Auffälligkeiten in Auskultation,
EKG-Kurvenverlauf und Röntgenbild wird analytisch nach-
gespürt, und selbst im Fall marginaler Abweichungen vom
Normalbefund wird, sofern der Diagnostik dienlich, deren
Genese und Kausalität Rechnung getragen. Zur Erläuterung
der einzelnen Krankheitsbilder wird geschickt und in engem
didaktischem Zusammenhang der erweiterten Darstellung in
Form von Echokardiographie, Rechts- und Linksherzkatheter

sowie modernen radiologischen Schnittbildverfahren Raum
geboten.

Am Ende jedes Kapitels findet sich eine kurze, aber zum
Verständnis ausreichende Zusammenfassung. Dabei werden
an früherer Stelle behandelte Details, welche jenseits der
internistischen Allgemeinbildung liegen, jeweils in knapper
Form wiederholt. Dieses Werk kann als eine gelungene Ver-
schmelzung eines kompakten Lehrbuches mit einem detail-
lierten Nachschlagewerk gelten, dessen gebildeter und den-
noch leicht lesbarer Stil einlädt, immer noch ein weiteres
Kapitel zu beginnen.

Der neue Perloff – eine Notwendigkeit für jeden Kinderkar-
diologen und vitienorientierten Kardiologen – eher für den
Schreibtisch als für den Bücherschrank, ein Prunkstück der
Bibliothek von Kinderarzt und Internist.

E. Wessely, Wien
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