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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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Diese vierte Ausgabe des Journals in diesem Jahr bringt lhnen interessante Arbeiten auf dem Gebiet
der Reproduktionsmedizin, sowie die Kurzfassungen von Vortragen der Jahrestagung der Oster-
reichischen IVF-Gesellschaft, die vom 30. September bis 2. Oktober 2004 mit groBem Erfolg in
Portschach abgehalten wurde. Naheres ber die Jahrestagung kénnen Sie in den Mitteilungen der
Osterreichischen IVF-Gesellschaft nachlesen. Der plotzliche Tod unseres Griindungs- und Vorstands-
mitglieds Herbert Gschliefer kurz vor der Jahrestagung hat uns alle tief getroffen. Einen Nachruf
Uber Herbert GschlieRer finden Sie ebenfalls in den Mitteilungen.

Fachlich bringt diese Ausgabe interessante Themen, die nichts an Aktualitdt verloren haben und zum
Teil auch noch nicht gel6st sind. Atassi et al. berichten in ihrer Arbeit ,Metformin reduziert die rec-
FSH-Dosis bei der ovariellen Stimulationsbehandlung von Patientinnen mit PCO-Syndrom* {iber
die Ergebnisse mit einer Stimulationsbehandlung unter Metformin. PCO-Patientinnen sind ja einer-
seits Risikopatientinnen fiir spiter auftretenden Diabetes, leiden oftmals an Ubergewicht und sind
schwer zu stimulieren. Unter der Metformintherapie kommt es zu einer hoheren Schwangerschafts-
rate, erfreulicherweise auch zu Reduzierung der recFSH-Dosis, was sich kostenoptimierend auswirkt.

Kowalcek berichtet Gber die ,Akzeptanz von Mehrlingsschwangerschaften bei unerfiilltem Kinder-
wunsch”, ein sicherlich sehr interessantes Thema. Wir wissen, daf8 Kinderwunschpatienten fiir die
Erfillung ihres Wunsches sehr viel auf sich nehmen und oftmals auch bereit sind, Risiken — dazu
gehoren auch Mehrlingsschwangerschaften — bewuf8t zu akzeptieren. Manchmal ist das auch ver-
bunden mit dem Wunsch, bedingt durch die aufwendige Behandlung, einen mehrfachen Kinder-
wunsch vielleicht sofort ,auf einmal” zu erledigen. Andere wollen eher wieder die Sicherheit, nur
ein Kind zu bekommen. Der gro8e Druck und die aufwendigen Behandlungen fiihren zu den
verschiedensten Verhaltensmustern der Kinderwunschpaare, wobei Frau und Mann oft auch sehr
different reagieren.

So bleibt mir abschliefend noch, Ihnen in meinem und im Namen der Redaktion und des Verlages
schone Weihnachtsfeiertage und eine guten ,Rutsch” ins Neue Jahr zu wiinschen. Verbringen Sie
einige erholsame Tagen im Kreise lhrer Lieben fern dem Alltagsstref3.

Franz Fischl
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I Bilddatenbank VI Artikeldatenbank VI Fallberichte

e-Journal-Abo
Beziehen Sie die elektronischen Ausgaben dieser Zeitschrift hier.
Die Lieferung umfasst 4-5 Ausgaben pro Jahr zzgl. allfalliger Sonderhefte.
Unsere e-Journale stehen als PDF-Datei zur Verfiugung und sind auf den meisten der markt-
ublichen e-Book-Readern, Tablets sowie auf iPad funktionsfahig.

I Bestellung e-Journal-Abo

Haftungsausschluss

Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an geprifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung tber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grof3ten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Gberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Gbernehmen irgendwelche Haftungsan-
spruche.
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