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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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LISA-
HINTERGRUNDE

HINTERGRUNDE

Zur sexuellen Dysfunktion bei der
Frau gibt es bisher nur wenige wissen-
schaftliche Untersuchungen. Jedoch
weiss man, dass sie das Leben vieler
Frauen erheblich beeinflusst. Frihere
Studien zeigen, dass etwa 25 bis 63%
darunter leiden, vor allem in der
Postmenopause. Mangelnde Libido ist
dabei die haufigste sexuelle Stérung
(1, 2].

Tibolon hat sich seit Jahren zur
Behandlung von Wechseljahresbe-
schwerden bewihrt; in der LISA-Stu-
die soll nun geprift werden, welchen
zusatzlichen positiven Effekt die Sub-
stanz bei Frauen mit sexuellen Sto-
rungen entfaltet [3-5].

LISA ist eine randomisierte, doppel-
blinde, multizentrische Phase I11B-
Vergleichsstudie.

Studienziel ist die Untersuchung der
Wirkung von Tibolon auf das sexuelle
Wohlbefinden im Vergleich zu einer
transdermalen kontinuierlich-kombi-
nierten Ostrogen/Gestagen-Therapie
bei postmenopausalen Frauen mit
sexueller Dysfunktion.

Es werden Frauen untersucht, bei
denen die Ursache fiir die sexuellen
Storungen im eigenen personlichen
Bereich liegt — nicht bei Partner-
schafts- oder Beziehungsproblemen.
Die Sexualfunktion wird dabei anhand
von standardisierten Fragebogen und
Beurteilungsskalen ausgewertet (s.S.
19).

LISA — LIVIAL INTERNATIONAL STUDY
IN SEXUAL AROUSAL DISORDERS

Die Studie wird in Europa, Australien
und den USA an tber 300 Frauen
durchgefiihrt; die Studienzentren in
Deutschland, Osterreich und der
Schweiz sind unten aufgefiihrt. Die
Studiendauer betragt insgesamt sechs
Monate. Ergebnisse sind fir Ende
2005 zu erwarten.
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LISA-Studienzentren

Deutschland

Prof. Hans-Joachim Ahrendt
Halberstadter Strasse 122
D-39112 Magdeburg

Tel. 0391 /60 19 60

Fax 0391 /60 40 74

Dr. Dieter Keil
Amselweg 2
D-73614 Schorndorf
Tel. 07181 / 24351
Fax 07181/ 22546

Dr. Bernd Pittner
Paffensteinstrasse 8
D-04207 Leipzig

Tel. 0341 /94 24 236
Fax 0341 /94 24 297

Osterreich

Univ.-Prof. Dr. Michael Sator
Bahnstrasse 13
A-3701 GroRweikersdorf

Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Eppl
Beatrixgasse 3
A-1030 Wien

Schweiz

Universitats-Frauenklinik Basel
Spitalstrasse 21
CH-4031 Basel

Prof. Dr. med. Johannes Bitzer,
Leiter Gynakologische Sozial-
medizin und Psychosomatik
E-mail: jbitzer@uhbs.ch

Inselspital Bern,
Universitats-Frauenklinik
Effingerstrasse 102
CH-3010 Bern

Prof. Dr. med. Martin Birkh&user,
Leiter der Abteilung fur
gynékologische Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin

E-mail: martin.birkhaeuser@insel.ch
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Beziehen Sie die elektronischen Ausgaben dieser Zeitschrift hier.
Die Lieferung umfasst 4-5 Ausgaben pro Jahr zzgl. allfalliger Sonderhefte.
Unsere e-Journale stehen als PDF-Datei zur Verfigung und sind auf den meisten der markt-
ublichen e-Book-Readern, Tablets sowie auf iPad funktionsfahig.
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Haftungsausschluss

Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an gepriifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung Uber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grofdten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Uberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Ubernehmen irgendwelche Haftungs-
anspruche.
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