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Warum nehmen Sie an dieser Studie teil?

Journal für Menopause 2005; 12 (Sonderheft 1) (Ausgabe für
Österreich), 18

Journal für Menopause 2005; 12 (Sonderheft 1) (Ausgabe für
Deutschland), 18

Journal für Menopause 2005; 12 (Sonderheft 1) (Ausgabe für
Schweiz), 18

http://www.kup.at/cgi-bin/popup.pl?url=http://www.kup.at/menopause
www.kup.at/db/index.html
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WARUM NEHMEN SIE AN DIESER
STUDIE TEIL?

H.-J. AHRENDT, MAGDEBURG

Bislang liegen uns keine wissenschaft-
lich begründeten, durch Studien be-
legten Daten zu dieser Situation vor.
Es ist ausserordentlich wichtig, dass
wir die täglichen Erfahrungen aus
der Praxis mit der Verbesserung der
Sexualsituation durch Tibolon wissen-
schaftlich belegen und dies auch in
einer randomisierten Vergleichsstudie.
Die Ergebnisse werden uns bei einer
indikationsgerechten Betreuung un-
serer Patientinnen weiterhelfen, die
stark unter der Abnahme der Libido,
der sexuellen Erregung und Befriedi-
gung leiden.

M. BIRKHÄUSER, BERN

Zunächst nehmen wir an der Studie
teil, weil es mir daran liegt, die gün-
stigen Beobachtungsstudien mit Tibo-
lon durch weitere prospektive Daten
zu untermauern. Andererseits sind
wir der Meinung, dass wir generell
alle Anstrengungen unterstützen sol-
len, welche zu einem besseren Ver-
ständnis von Sexualstörungen beim
älteren Paar und deren Behandlun-
gen beitragen. Dazu gehört ganz ein-
deutig die LISA-Studie.

J. BITZER, BASEL

Die Studie interessiert mich, weil
gerade das Zusammenspiel von bio-

logischen und psychosozialen Fakto-
ren in der Sexualmedizin ein zentra-
les Thema ist. Es geht nicht darum,
Biologie und Psyche, Hormon- und
Psychotherapie gegeneinander aus-
zuspielen, sondern die jeweiligen
Möglichkeiten zum Nutzen der Pati-
entinnen auszuschöpfen.

W. EPPEL, WIEN

Viele Patientinnen mit Hormonersatz-
therapie wurden vor allem im letzten
Jahr durch eine nicht gerade frauen-
freundliche Art der öffentlichen Dis-
kussion über ihre bisherige Behand-
lung anlässlich der One Million
Women Study, der WHI-Studie und
anderer Untersuchungen massiv ver-
unsichert und mit ihren Beschwerden
letztlich im Stich gelassen. Tibolon
ist ein neues Medikament in der
Hormonersatztherapie, das im Ge-
webe ein selektives Wirkprofil zeigt.
Mit Tibolon bemerken wir weit-
gehend eine signifikante Steigerung
der Lebensqualität und des sexuellen
Befindens.

D. KEIL, SCHORNDORF

Seit nunmehr 35 Jahren ist es mir
möglich, in der gynäkologischen
Endokrinologie wissenschaftlich zu
arbeiten. Dabei sind innovative Prä-
parate immer wieder eine Herausfor-
derung, sich bei deren Erforschung
zu beteiligen. Da die praktischen
Erfahrungen mit Tibolon in bezug auf

die Sexualität in der Postmenopause
meines Erachtens noch nicht mit
ausreichend validen Daten belegt
worden sind, ist  es sehr wichtig,
dies jetzt zu tun. Anders als in einer
randomisierten, doppelblinden
Vergleichsstudie, wie dies bei LISA
vorliegt, ist das wissenschaftlich nicht
zu machen. Wir werden die durch
diese Studie gewonnenen, gesicher-
ten, validen Daten nutzen, um unse-
ren Praxisalltag zu optimieren.

B. PITTNER, LEIPZIG

Der Grund für meine Teilnahme an
dieser Studie ist, dass ich schon an
vielen HRT-Studien teilgenommen
habe und vor allem mein Interesse an
der Wirksamkeit von Tibolon unter
Studienbedingungen beim Einsatz
gegen sexuelle Funktionsstörungen.

M. SATOR, WIEN

Mit dem einzigartigen Wirkungs- und
Steroidprofil ist Tibolon ein interes-
santes Beispiel für ein innovatives
breitwirkendes Präparat der neuesten
Generation zur Behandlung von
Libidostörungen in der Postmeno-
pause, das man den Frauen mit die-
sem Defizit in der Postmenopause
keinesfalls vorenthalten darf.
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