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Rubrik: EKG

EKG-Beispiel: Hyperkaliamie

T. Michalski’

, F. Chmelizek', G. Galvan?

Aus der 'Abteilung mit Sonderauftrag Notfallmedizin, und der 2I. Medizinischen Abteilung,
Paracelsus Privatmedizinische Universitat, Salzburg

Es handelt sich um eine 43jdhrige Himodialysepatientin, die
somnolent aufgefunden wurde. Am Monitor des Friihdefibril-
lators des ersteintreffenden Rettungswagens zeigte sich eine
Tachykardie (120/min) mit breiten Kammerkomplexen. Die
Patientin hatte peripher keinen mefbaren Blutdruck. Darauf-
hin wurde der Notarzt nachalarmiert. Dem Notarzt préisentier-
te sich eine weckbare Patientin (GCS 10), mit typischen Zei-
chen der Hyperkalidmie, Tetraplegie, breite Kammerkom-
plexe im EKG (Abb. 1). Bei bekannter terminaler, dialyse-
pflichtiger Niereninsuffizienz wurde sofort das nichste Dia-
lysezentrum von der Einsatzstelle informiert, um einen Dia-
lyseplatz vorzubereiten. Vor Ort erhielt die Patientin fraktio-
niert mehrere Hiibe eines 3-Sympathikomimetikums, um den
Serumkaliumspiegel zu senken (Abb. 2). Die Patientin hat
aufgrund der sofortigen Notfalldialyse bei einem Serum-
kalium von tiiber 8,4 mmol/l iiberlebt und ist inzwischen er-
folgreich transplantiert.

Korrespondenzadresse:

Dr. Thomas Michalski

Abteilung mit Sonderauftrag Notfallmedizin
Paracelsus Privatmedizinische Universitdt an den
Landeskliniken Salzburg

A-5020 Salzburg, Miillner Hauptstrafie 48
E-Mail: t.michalski@salk.at
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Abbildung 1: EKG | (Notfall-EKG durch Notarzt): breite Komplexe wie bei einer
Kammertachykardie, Frequenz ca. 110, Serum-Kalium tiber 8,4 mmol/I!
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Abbildung 2: EKG Il (nach Hamodialyse Serumkalium 4,6 mmol/I): normfrequenter
SR, normaler QRS-Komplex, keine Erregungsriickbildungsstérungen
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