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Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Für das Jahr 2005 haben wir uns die Abhandlung von Themenschwerpunkten in den einzelnen Hef-
ten des Journales für Hypertonie vorgenommen. Ziel ist es, die einzelnen Kapitel der neuen Richtli-
nien der Österreichischen Gesellschaft für Hypertonie aus dem Jahr 2004 im Lichte der aktuellen
Literatur abzuhandeln, um den klinisch tätigen Arzt rezente Informationen über Diagnostik und The-
rapie der Hypertonie, wie auch der assoziierten Erkrankungen, der Folgeerkrankungen und weiterer
Risikofaktoren zu geben. Es sollten Autoren möglichst vieler Fachrichtungen zu Wort kommen. Zu-
sätzlich werden Originalarbeiten und Kasuistiken das Spektrum ergänzen.

Im 1. Heft des heurigen Jahres finden Sie zwei klinisch wichtige Übersichtsarbeiten. Der Beitrag von
Univ.-Prof. Dr. Sinzinger befaßt sich mit dem Thema „Hypertonie und Lipidtherapien“, wobei zahl-
reiche praktisch-klinische Tips gegeben werden.

In der zweiten Arbeit von Frau Dr. Mosel und Mitarbeiter wird die Gruppe der hypertensiven Erkran-
kungen in der Schwangerschaft umfassend dargestellt.

Univ.-Prof. Dr. Watschinger und Mitarbeiter präsentieren die interessanten Ergebnisse einer offenen
Beobachtungsstudie mit dem Titel „Reduktion der sympathischen Überaktivität in der Hypertonie-
behandlung: Effekte von Rilmenidin auf Blutdruck und Mikroalbuminurie“.

Weiters finden Sie Mitteilungen der Gesellschaft sowie Pharma-News.

Mit herzlichen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. Karl Silberbauer
Präsident der Österreichischen Gesellschaft für Hypertensiologie
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