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Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Fir das Jahr 2005 haben wir uns die Abhandlung von Themenschwerpunkten in den einzelnen Hef-
ten des Journales fiir Hypertonie vorgenommen. Ziel ist es, die einzelnen Kapitel der neuen Richtli-
nien der Osterreichischen Gesellschaft fiir Hypertonie aus dem Jahr 2004 im Lichte der aktuellen
Literatur abzuhandeln, um den klinisch titigen Arzt rezente Informationen tiber Diagnostik und The-
rapie der Hypertonie, wie auch der assoziierten Erkrankungen, der Folgeerkrankungen und weiterer
Risikofaktoren zu geben. Es sollten Autoren moglichst vieler Fachrichtungen zu Wort kommen. Zu-
satzlich werden Originalarbeiten und Kasuistiken das Spektrum ergdnzen.

Im 1. Heft des heurigen Jahres finden Sie zwei klinisch wichtige Ubersichtsarbeiten. Der Beitrag von
Univ.-Prof. Dr. Sinzinger befa8t sich mit dem Thema ,Hypertonie und Lipidtherapien”, wobei zahl-
reiche praktisch-klinische Tips gegeben werden.

In der zweiten Arbeit von Frau Dr. Mosel und Mitarbeiter wird die Gruppe der hypertensiven Erkran-
kungen in der Schwangerschaft umfassend dargestellt.

Univ.-Prof. Dr. Watschinger und Mitarbeiter prasentieren die interessanten Ergebnisse einer offenen
Beobachtungsstudie mit dem Titel ,Reduktion der sympathischen Uberaktivitit in der Hypertonie-
behandlung: Effekte von Rilmenidin auf Blutdruck und Mikroalbuminurie”.

Weiters finden Sie Mitteilungen der Gesellschaft sowie Pharma-News.
Mit herzlichen GriiRen

Univ.-Prof. Dr. Karl Silberbauer
Prisident der Osterreichischen Gesellschaft fiir Hypertensiologie
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Mitteilungen aus der Redaktion

Abo-Aktion

Wenn Sie Arzt sind, in Ausbildung zu einem éarztlichen Beruf, oder im Gesundheitsbereich tatig,
haben Sie die Moglichkeit, die elektronische Ausgabe dieser Zeitschrift kostenlos zu beziehen.

Die Lieferung umfasst 4-6 Ausgaben pro Jahr zzgl. allfalliger Sonderhefte.
Das e-Journal steht als PDF-Datei (ca. 5-10 MB) zur Verflgung und ist auf den meisten der
markttblichen e-Book-Readern, Tablets sowie auf iPad funktionsfahig.
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Die in unseren \Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an gepriifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung Uber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grofdten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Uberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Gbernehmen irgendwelche Haftungsan-
spruche.
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