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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Es freut mich, Ihnen in dieser Ausgabe ausgewdhlte Beitrdge vom vergangenen 6. Ziircher
Urologiesymposium 2005 mit dem Titel ,Rekonstruktive Urologie” vorzustellen.

In unserer taglichen operativen Arbeit ist neben den ablativen Techniken die rekonstruktive Arbeit
ebenso wichtig. Dabei sind wir bemiiht, moglichst gewebeschonend zu arbeiten, um schlieflich
auch funktionell ein optimales Resultat zu erhalten. Das diesjahrige, inzwischen 6. Ziircher
Frahlingssymposium war der rekonstruktiven Urologie vom oberen und unteren Harntrakt gewid-
met.

In einem historischen Riickblick hat D. Hauri wiederum einige medizininhistorische Schatze ge-
borgen. V. Wedler zeigt wichtige Konzepte der rekonstruktiven Chirurgie auf. Das Tissue Enginee-
ring hat zum Ziel, lebende, aus einem Organ stammende Zellen zu kultivieren und funktionsfahi-
ges Gewebe zu erhalten. Wiahrend das Tissue Engineering, wie E. Reichmann berichtet, noch
weitgehend in der Laborphase steckt, sind autologe Stammzelltherapien bei der Stressharninkonti-
nenz in der Gruppe von H. Strasser bereits in der klinischen Versuchsphase. Die bulbourethrale
Urethrasuspension ist ein neues chirurgisches Verfahren zur Behandlung der Harninkontinenz
nach radikaler Prostatektmie und konnte eine Alternative zum kiinstlichen SchlieBmuskel werden.
Die Verwendung von Mundschleimhaut findet dabei zunehmende Verbreitung. Vesikovaginale
Fisteln sind in unseren Breitengraden selten, in Afrika jedoch in ca. 3-4/1000 Geburten vorhan-
den. Die rekonstruktive Fistelchirurgie ist anspruchsvoll, jedoch bei guter Technik mit hohem Er-
folg durchzuftihren.

Ich wiinsche lhnen viel Spal8 bei der Lektlre des vorliegenden Heftes und allen einen schonen
Herbst.

Mit freundlichen kollegialen Griiften

PD Dr. med. Hubert John, Ziirich
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Cheres collegues, chers collegues,

J'ai grand plaisir a vous présenter dans cette édition certains articles sélectionnés du 6° Colloque
d’Urologie 2005 de Zurich intitulé « Urologie reconstructive ».

Outre les techniques ablatives disponibles, il convient de reconnaitre que les techniques de
reconstruction, au cours desquelles nous nous efforgons de ménager autant que possible les tissus
qui permettront d’aboutir a un résultat fonctionnel optimal, occupent une place toute aussi import-
ante dans nos activités chirurgicales quotidiennes. Le 6¢ Colloque de printemps de Zurich a été
consacré a I'urologie reconstructive du tractus urinaire supérieur et inférieur.

Dans le cadre d’une rétrospective historique, D. Hauri a retrouvé quelques joyaux de I’Histoire
médicale, tandis que V. Wedler montre les principaux concepts de la chirurgie reconstructive.
L’objectif du Tissue Engineering est de cultiver des cellules vivantes provenant d’un organe et
d’élaborer des tissus fonctionnels. Alors que le Tissue Engineering est encore largement a I’étude en
laboratoire, comme le rapporte E. Reichmann, les thérapies a base de cellules souches autogenes
appliquées dans le cadre de I'incontinence urinaire d’effort par le groupe de H. Strasser sont déja en
phase expérimentale. Utilisée dans la thérapie de I'incontinence urinaire apres prostatectomie
radicale, la suspension bulbouréthrale de I'urétre est un nouveau procédé chirurgical qui pourrait
bien étre une alternative au sphincter artificiel, avec une utilisation de la mucosité buccale de plus
en plus répandue. Les fistules vésico-vaginales sont rares sous nos latitudes, alors qu’elles sont
présentes dans env. 3-4/1000 de naissances. La chirurgie des fistules reconstructive est une
intervention trés exigeante qui aboutit cependant a d’excellents résultats si la technique adéquate
est utilisée.

Je vous souhaite une excellente lecture de la présente édition et un bel automne.

Avec mes meilleures salutations confraternelles

PD Dr. med. Hubert John, Zurich
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