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B EKG-Information. Vom Anfianger zum Profi.

Von Klaus von Olshausen. Steinkopff Verlag, Darmstadt,
8. Uberarbeitete und erweiterte Auflage, 2005. XVII,
366 Seiten, 400 farbige Abbildungen, mit CD-ROM.
ISBN 3-7985-1408-9. EUR (A) 41,10; EUR (D) 39,95; sFr 68,—.

Die iiberarbeitete achte Auflage der EKG-Information ver-
mittelt nun noch {iibersichtlicher sowohl dem Anfinger als
Einstieg in die Materie als auch dem Fortgeschrittenen zum
Vertiefen das wesentliche Wissen auf dem Gebiet der Elektro-
kardiographie.

Zu Beginn werden gut verstdndlich und durch Skizzen veran-
schaulicht die elektrophysiologischen Grundlagen der Erre-
gungsentstehung der Herzmuskelzelle mit Uberleitung auf die
Ableitungsformen und Vektordeutung im EKG dargelegt, wo-
bei auch physiologische EKG-Varianten und typische Befun-
de im Kindesalter erwihnt sind.

Ein grofBes Kapitel ist der morphologischen EKG-Interpreta-
tion gewidmet. Hierin werden systematisch die einzelnen Ab-
schnitte, wie z. B. P-Welle, QRS-Komplex und ST-Strecke,
im Detail samt pathologischen Verdnderungen besprochen.

Von klinischem Interesse ist vor allem die Analyse der einzel-
nen Krankheitsbilder mit den entsprechenden EKG-Kriterien,
wobei ein Schwerpunkt bei der koronaren Herzerkrankung
liegt.

Ein weiteres wesentliches Kapitel stellen Herzrhythmussto-
rungen dar, welche praxisorientiert kombiniert mit Therapie-
ansitzen systematisch dargelegt werden, sodal die im Alltag
hiufigen Arrhythmien rasch diagnostiziert und behandelt
werden konnen. Ergédnzt wird dieser Abschnitt noch durch die
wichtigsten Grundlagen der modernen Schrittmacher- und
ICD-Therapie.

Neben den abschlieBenden Tips und Tricks und dem Aufzei-
gen haufiger Fehler in der EKG-Befundung ist fiir den Anfén-
ger die beigefiigte CD-ROM mit sechzig befundeten typi-
schen EKG-Beispielen besonders wertvoll. Im Befunden die-
ser Beispiele tiberpriift der Studierende das theoretisch erwor-
bene Wissen und besitzt eine gute Basis fiir die klinische T&-
tigkeit.

Bei dem vorgestellten Band handelt es sich um ein in erster
Linie fiir den Anfinger sehr empfehlenswertes Buch, um ein
moglichst umfassendes Wissen auf dem Gebiet der Elektro-
kardiographie zu erlangen.

G. Lamm, Wels

106 J KARDIOL 2006; 13 (3-4)

B Das Herzkatheterlabor.

Einfiihrung in die Aufgabenbereiche des kardio-
logischen Assistenzpersonals.

Von M. Winkhardt. Steinkopff Verlag, Darmstadt, 2005. 164
Seiten, 104 Abbildungen. ISBN 3-7985-1496-8. EUR 51,35.

Die Idee der Autorin zu diesem Buch war, aus der Fiille von
fachlichem Wissen und Informationen eine kompakte Zusam-
menstellung speziell fiir die Einarbeitung und zur Weiterbil-
dung des kardiologischen Assistenzpersonals im Herzkathe-
terlabor (HKL) zu schaffen. Der Leser kann davon ausgehen,
daf3 dieses Ziel mit dem Erscheinen des Buches erreicht wor-
den ist.

Beginnend mit allgemeinen Informationen tiber das Herz-
katheterlabor werden im zweiten Teil grundlegende anatomi-
sche und physiologische Kenntnisse, generell im HKL vor-
kommende Krankheitsbilder sowie diagnostische und inter-
ventionelle Moglichkeiten dargestellt. Im dritten Teil geht es
um die praktische Durchfithrung von Untersuchungen und
Interventionen sowie um deren Vorbereitung. Dabei werden
auch mogliche Komplikationen mit den entsprechenden
GegenmalBnahmen beschrieben. Die nachfolgenden Kapitel
vermitteln Basiswissen iiber das mannigfaltige Material sowie
zu Hamodynamik und Radiologie.

Neuen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im HKL soll das
Buch Unterstiitzung bei der Einarbeitung bieten. Fiir bereits
Erfahrene kann es als kleines Nachschlagewerk zur Auffri-
schung dienen. Die Hauptzielgruppe dieses Buches ist sicher-
lich das Assistenzpersonal im HKL. Es kann aber auch als
leicht lesbare Informationsquelle fiir Assistenzérzte in der
Kardiologie sowie fiir Pflegepersonal auf kardiologischen
Stationen betrachtet werden. Jedenfalls ist es der Autorin ge-
lungen, eine praxisbezogene Lernunterlage fiir Assistenz-
personal im HKL zusammenzustellen, sodal3 zumindest ein
Exemplar davon zur Einsicht im Dienst vorhanden sein sollte.

W. Benzer, Feldkirch
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