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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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H. Brall

KNOCHEN — EIN LEBENDES GEWEBE

Unter Osteoporose versteht man eine
systemische Knochenkrankheit, die
sowohl bei Frauen als auch bei Man-
nern mit fortschreitendem Lebensalter
in zunehmender Haufigkeit auftritt:
Die Osteoporose geht einher mit einer
abnorm niedrigen Knochenmasse,
die bei zusdtzlicher Beeintrdchtigung
der Knochenqualitat (,Bone Quality”),
wie sie z. B. die Storung der Mikro-
architektur des (trabekuldren) Kno-
chens darstellt, zu einer deutlichen
Verminderung der Knochenfestigkeit
(,Bone Strength”) fiihrt. Diese Veran-
derungen fithren zu einem erhdhten
Risiko fur Frakturen, die in weiterer
Folge die Lebensqualitdt der Patien-
tinnen wesentlich einschranken.

Durch die demographische Entwick-
lung kommt der Osteoporose zuneh-
mende Bedeutung zu. Moderne
Therapiestrategien konnten die vor
Jahren hochgerechnete Entwicklung

reduzieren, was sich daran zeigt, dafl
innovative und effektive Medikamen-
te zur Eindimmung des Problems
beigetragen haben. Weitere Anstren-
gungen werden notwendig sein, um
die Entwicklung in eine noch glinsti-
gere Lage zu bringen.

Der hohe sozialmedizinische und
sozialokonomische Aspekt des
Osteoporose-Problems rechtfertig die
Entwicklung neuer Substanzen. Eta-
blierte Therapien bieten uns heute
die Moglichkeit, den Knochenaufbau
zu férdern oder die Resorption zu
verhindern. Mit Strontiumranelat
stellen wir Ihnen heute die erste Sub-
stanz mit einem dualen Wirkmecha-
nismus vor. Strontiumranelat fordert
gleichzeitig den Knochenaufbau und
reduziert den Knochenabbau. Dies
fihrt zu einer Neueinstellung des
Gleichgewichts des Knochenumsatzes
zu Gunsten des Knochenaufbaus.

KNOCHEN -
EIN LEBENDES
GEWEBE

Strontiumranelat ist seit September
2004 fir die Behandlung postmeno-
pausaler Frauen zur Reduktion des
Risikos von vertebralen Frakturen und
Hiftfrakturen zugelassen.

Wahrend dieses Symposiums werden
der Wirkmechanismus und die klini-
sche Wirksamkeit von Strontiumrane-
lat vorgestellt. Mit Strontiumranelat
steht eine innovative neue Therapie
zur Behandlung der Osteoporose zur
Verfligung. Dieses Symposium soll
als Plattform fir eine konstruktive
Diskussion zu diesem neuen Thera-
pieansatz dienen.
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