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WORKSHOP-
BERICHT

Etwa 84 Prozent der Österreicher lei-
den unter Rückenschmerzen. Diese
erschreckenden Zahlen waren Anlaß
für Prim. Doz. Dr. Günther Weber
vom Institut für Anästhesiologie, In-
tensivmedizin und Schmerztherapie
des Krankenhauses der Barmherzigen
Brüder Graz, von 3. bis 4. März 2006
einen mit hochkarätigen Experten
besetzten internationalen Workshop
zum Thema Epiduroskopie zu veran-
stalten. Epiduroskopie ist die zukunfts-
weisende Diagnostik- und Therapie-
methode zur Behandlung von Rücken-
leiden. Die Diagnostik- und Therapie-
methode Epiduroskopie, die weltweit
noch nicht sehr weit verbreitet ist,
wird seit dem Jahr 2000 am Institut
für Anästhesiologie, Intensivmedizin
und Schmerztherapie des Kranken-
hauses der Barmherzigen Brüder Graz
eingesetzt. Dieser Eingriff kann bei
Patienten eine 50- bis 70prozentige
Schmerzlinderung erzielen.

Erster internationaler Workshop zum
Thema Epiduroskopie in Graz

Das Institut für Anästhesiologie, In-
tensivmedizin und Schmerztherapie
des Krankenhauses der Barmherzigen
Brüder Graz veranstaltete den Work-
shop mit international anerkannten
Experten zum Thema Epiduroskopie
zum ersten Mal. Unter der Leitung
von Prim. Doz. Dr. Günther Weber
wurde ein Konsensusbericht erstellt,

der sich mit den Richtlinien für die
technischen und fachlichen Vorausset-
zungen, die Qualitätskontrolle sowie
den Stellenwert der Methode beschäf-
tigt. Am Konsensus-Meeting nahmen
Prof. Lloyd Saberski (Yale University),
Prof. Gerbrand J. Groen (University
Medical Centre Utrecht), Prof.
Günther Schütze (Marienhospital
Iserlohn), Prof. Andreas Sandner-
Kiesling (Universitätsklinik Graz),
Prof. Diego Beltrutti (Präsident der
World Society of Pain Clinicians)
und Workshop-Initiator Prim. Doz.
Günther Weber teil. Der Konsensus-
bericht wird in den nächsten Wochen
ergänzt und im Anschluß veröffent-
licht werden.

Bedürfnis zur internationalen Zusam-
menarbeit

„Während des Workshops hat sich
gezeigt, daß bei meinen Kollegen das
Bedürfnis besteht, die internationale
Zusammenarbeit zu verstärken und
die Epiduroskopie als Diagnose- und
Therapiemethode zu fördern. Auch
die Ausbildung der Ärzte in der An-
wendung der Epiduroskopie sowie
die Qualitätskontrolle und Schaffung
von internationalen Leitlinien liegen
uns besonders am Herzen“, berichtet
Doz. Günther Weber, Leiter der Ab-
teilung der Anästhesiologie, Intensiv-
medizin und Schmerztherapie des
Krankenhauses der Barmherzigen

Brüder Graz vom Workshop, welcher
der erste dieser Art in Europa war.

Teilnehmer setzten Theoretisches
gleich in die Praxis um

Der erste Tag wurde für die Erstellung
des Konsensusberichts und für Refe-
rate zu verschiedenen Aspekten der
Epiduroskopie genutzt. Am zweiten
Tag konnten die Teilnehmer unter der
Anleitung von Prof. Dr. Gerbrand
Groen, Prof. Dr. Lloyd Saberski, Prof.
Dr. Günther Schütze und Prim. Doz.
Günther Weber die Epiduroskopie in
der Praxis am Institut für Anatomie in
Graz selbst durchführen. Aufgrund des
positiven Feedbacks der Teilnehmer
wird bereits überlegt, den Workshop
im nächsten Jahr in ähnlicher Form
zu wiederholen. „Das Krankenhaus
der Barmherzigen Brüder Graz ist
aufgrund der langjährigen Erfahrung
das wichtigste Kompetenzzentrum
für Epiduroskopie in Österreich und
wird sich in Zukunft als eines der
wichtigsten Ausbildungszentren in
Europa etablieren“, ist Doz. Günther
Weber überzeugt.

Korrespondenzadresse:
Prim. Univ.-Doz. Dr. Günther Weber
Krankenhaus der Barmherzigen
Brüder
A-8020 Graz, Marschallgasse 12
Tel. 0316/7067-2231, Fax DW 2031
E-Mail: schmerzambulanz@bbgraz.at

GRAZ ALS KOMPETENZ- UND AUSBIL-
DUNGSZENTRUM FÜR EPIDUROSKOPIE
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