JOURNAL FUR HYPERTONIE

ECKERT S
Fo.te -a

Jousra fir v etor e-4Aust-a Joura of v eteso 2006
10(33) 5

www.kup.at/hypertonie

ZEITSCHRIFT FUR HOCHDRUCKERKRANKUNGEN

Krause & Pachemegg GmbH - VERLAG fur MEDIZIN und WIRTSCHAFT - A-3003 Gablitz ~ [EEmacea e


http://www.kup.at/cgi-bin/popup.pl?url=http://www.kup.at/hypertonie
www.kup.at/db/index.html

Hypertonie

Datenschutz:

Ihre Daten unterliegen dem Datenschutzgesetz und
werden nicht an Dritte weitergegeben. Die Daten
werden vom Verlag ausschlieBlich fiir den Versand
der PDF-Files des Journals fiir Hypertonie und
eventueller weiterer Informationen das Journal be-
treffend genutzt.

Lieferung:

Die Lieferung umfasst die jeweils aktuelle Ausgabe
des Journals fur Hypertonie. Sie werden per E-Mail
informiert, durch Klick auf den gesendeten Link er-

halten Sie die komplette Ausgabe als PDF (Umfang
ca. 5-10 MB). AuRerhalb dieses Angebots ist keine

Lieferung moglich.

Abbestellen:

Das Gratis-Online-Abonnement kann jederzeit per
Mausklick wieder abbestellt werden. In jeder Benach-
richtigung finden Sie die Information, wie das Abo
abbestellt werden kann.

e-Abo kostenlos

Das e-Journal
Journal fiir Hypertonie

v steht als PDF-Datei (ca. 5-10 MB)
stets internetunabhangig zur Verfligung

v kann bei geringem Platzaufwand
gespeichert werden

v ist jederzeit abrufbar

v bietet einen direkten, ortsunabhangigen
Zugriff

v ist funktionsfahig aufTablets, iPads
und den meisten marktiiblichen e-Book-
Readern

v ist leicht im Volltext durchsuchbar

v umfasst nebenTexten und Bildern
ggf. auch eingebettete Videosequenzen.

www.kup.at/hypertonie



https://www.kup.at/cgi-bin/gratis-abo.pl

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Die arterielle Hypertonie ist in vielen Industrienationen die Volkskrankheit. Die Messung des Blut-
drucks und somit die Diagnose und Therapiekontrolle erfolgt seit 100 Jahren mit der auskultatori-
schen Methode nach Riva-Rocci und Korotkoff. Die Behandlung der Hypertonie orientiert sich an
der Blutdruckhohe. Leider werden trotz aller Anstrengungen in grolen epidemiologischen Untersu-
chungen nur in unter 30 % der behandelten Hypertoniker die Zielwerte erreicht. In den letzten Jah-
ren wurden in medikamentenvergleichenden Studien positive Effekte unterschiedlicher Antihyper-
tensiva bei vergleichbarer Blutdrucksenkung beobachtetet. Diese Organprotektion kann langfristig
zu einer deutlichen Reduktion kardiovaskularer Ereignisse und Verhinderung von Endorganschaden
beitragen helfen.

Aus Anlaf8 der 100jahrigen auskultatorischen Blutdruckmessung veranstaltete die Kardiologische
Klinik des Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalens im Marz 2006 ein Symposium. In die-
ser Ausgabe des Journals fiir Hypertonie werden ausgewihlte Ubersichtsarbeiten mit praktisch rele-
vantem Inhalt zur rationalen Hypertoniediagnostik, dem Stellenwert der Blutdruckselbstmessung in
der telemetrischen Einbindung, moglicher pathophysiologischer Mechanismen der Organprotektion
(Hirn, Herz und Niere) und den Mellmethoden, mit denen diese vorhersagbar sind, publiziert.

Mit herzlichen Grilken
Dr. med. Siegfried Eckert

Oberarzt Kardiologische Klinik Herz-und Diabeteszentrum NRW,
Regionalbeauftragter der Deutschen Hochdruckliga und einer ihrer Sprecher
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