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EKG-Beispiel:
AV-Block II. Grades, Typ II (Mobitz-II-Block)

F. Rauscha

Aus der Abteilung Kardiologie, Universitätsklinik für Innere Medizin II, Wien

EKG-Interpretation (Abb. 1):

Sinusrhythmus 72/min, Linkstyp, AV-Block I. Grades (PQ
0,21′′), intermittierender AV-Block II. Grades Typ II, diskrete
linksventrikuläre Repolarisationsstörung.

Es handelt sich hier um das EKG einer 71jährigen Patientin,
bei der es seit zwei Wochen zu wiederholt auftretenden Schwin-
delattacken und verstärkter Belastungsdyspnoe kommt. Synko-
pale Zustände sind bisher noch nicht vorgekommen, außer-
dem gibt es keine kardiale Voranamnese. Ein vom Hausarzt
geschriebenes EKG ist bis auf einen geringgradigen AV-
Block I. Grades weitgehend unauffällig. Die Patientin wird in
unserer Ambulanz vorgestellt, wobei sie dort wieder akut ihre
Beschwerdesymptomatik angibt.

Im EKG zeigt sich zu Beginn ein AV-Block II. Grades Typ II,
der nach einigen Sekunden wieder in einen normalen Sinus-
rhythmus übergeht. In einem längeren Rhythmusstreifen sieht
man aber immer wieder längere AV-Blockierungen. Die Pati-

Abbildung 1: Intermittierender AV-Block II. Grades Typ II (Mobitz-II-Block)

entin wird stationär aufgenommen und eine Abklärung der
Arrhythmie vorgenommen.

In der Echokardiographie zeigt sich eine normale Links-
ventrikelfunktion mit grenzwertig großen Vorhöfen und ge-
ring verkalkter Aorten- und Mitralklappe, ebenso Mitralklap-
peninsuffizienz I. Grades. Die Laborbefunde sind weitgehend
unauffällig. Da sich die Symptomatik bzw. der intermittieren-
de AV-Block nicht bessert, wird die Indikation zur Schritt-
macherimplantation gestellt. Es wird ein DDD-System pro-
blemlos implantiert. Prinzipiell wäre auch ein VDD-System
möglich gewesen, da bisher noch keine atrialen Störungen zu
dokumentieren waren.
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