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Buchbesprechung

B Complications in Peripheral Vascular
Interventions

Schillinger M, Minar E (eds). Informa Healthcare, London,
2007, gebunden, 256 Seiten. ISBN 978-1-841-84628-6. £ 95,—

Mit der fortschreitenden Uberalterung der Bevolkerung, der
rapiden Zunahme der Inzidenz von Diabetes mellitus und
Adipositas in Industriestaaten und dem anhaltend hohen Zu-
spruch zu Nikotinabusus zeigt sich die periphere arterielle
VerschluBkrankheit als ,,zukunftstrichtiges* Krankheitsbild.
Wihrend Morbiditdt und Mortalitdt der koronaren Herz-
krankheit in den letzten Jahren weitgehend stabil waren, ist
die Zahl symptomatischer Patienten mit peripherer arterieller
VerschluBkrankheit kontinuierlich ansteigend. Erkrankungen
der Becken-Beinschlagadern, Nieren- und Mesenterialschlag-
adern, Aorta sowie der supra-aortalen Gefille werden nicht
zuletzt aufgrund besserer technischer Moglichkeiten und des
zunehmenden Bewultseins iiber die Bedeutung dieser Krank-
heitsbilder hdufiger diagnostiziert und behandelt. Oft handelt
es sich hier um multimorbide Patienten, denn Atherosklerose
ist eine Systemerkrankung und Patienten mit peripherer arte-
rieller VerschluB3krankheit zeigen eine besonders hohe Ko-
inzidenz von anderen atherosklerotischen Krankheitsbildern
wie koronarer Herzkrankheit, zerebraler arterieller Verschluf3-
krankheit und chronischer Nierenfunktionseinschrinkung.
Gerade bei diesen Patienten erscheinen minimalinvasive Behand-
lungsmethoden daher wiinschenswert.

Die endovaskulédre Therapie nicht koronarer Krankheitsbilder
ist einer der am schnellsten wachsenden Medizinbereiche mit
knapp 10 % jahrlichem Umsatzzuwachs in den USA, vergli-
chen mit etwa 1 % Zuwachs im Bereich der koronaren Inter-
vention. Verbesserte Technologie, flexiblere Materialien und
fiir periphere Applikationen spezifisch angepaBite Katheter
ermdglichen nun auch die Behandlung duflerst komplexer La-
sionen und Patienten. Mit zunehmender Frequenz der Inter-
ventionen und Behandlung schwieriger Anatomien ist sicher-
lich das Risiko zunehmender Komplikationsraten zu erwarten.
Komplizierte Situationen und manifeste Komplikationen wer-
den daher zum tdglichen Brot jedes ambitioniert titigen peri-
pheren Interventionisten gehoren. Entscheidend fiir den Aus-
gang der Intervention und das Wohlergehen der PatientInnen

ist, ob eine komplizierte Situation rechtzeitig erkannt und er-
folgreich gelost werden kann oder ob aus einer komplizierten
Situation eine manifeste Komplikation wird.

Das rezent publizierte Buch ,,Complications in Peripheral
Vascular Interventions® ist ein praxisnahes Ubersichtswerk
iiber Komplikationen im Rahmen nicht koronarer Gefil3-
interventionen. International anerkannte Experten und erfah-
rene Interventionisten aus ,,High-volume*“-Zentren stellen
systematisch Komplikationen, deren Management und Ver-
meidungsstrategien vor. Neben harten Fakten wie Inzidenz
und Pathophysiologie spezifischer Komplikationen liegt ein
besonderer Schwerpunkt auf praktischen Tips, wie in den
jeweiligen Situationen reagiert werden kann, welche Materia-
len als ,,Bail-out“-Equipment vorhanden sein sollten und wie
mogliche Komplikationen frithzeitig diagnostiziert bzw. kata-
strophale Folgen vermieden werden kénnen. Im ersten Teil
werden allgemeine Aspekte von Komplikationen nach endovas-
kulédrer Therapie erldutert, dieser Teil ist erfreulicherweise
kurz gehalten und erspart dem Leser ausfiihrliche Belehrun-
gen iiber Qualitditsmanagement, Dokumentationspflicht und
Zertifizierungen, die in vergleichbaren Biichern die ersten 200
Seiten fiillen. Der zweite spezifische Teil befalit sich mit den
verschiedenen Gefiflgebieten ,,vom Scheitel bis zur Sohle®.
Jedes Kapitel gliedert sich in 7 Teile, in denen (1) eine kurze
Einleitung {iber die Haufigkeit und Art der Komplikationen,
(2) Risikofaktoren fiir das Auftreten dieser Komplikationen,
(3) Komplikationen spezifischer Interventionsschritte bzw.
spezifischer Devices, (4) Methoden zur Erkennung dieser
Komplikationen, (5) endovaskuldre, chirurgische und medizi-
nische Methoden zur Behandlung dieser Komplikationen,
(6) Vermeidungsstrategien, (7) eine Zusammenfassung sowie
(8) eine Checkliste mit notwendigen Materialien beschrieben
werden. Die Kapitel sind durch zahlreiche Fallberichte und
Abbildungen illustriert und sehr lebendig gestaltet.

Zusammenfassend handelt es sich um eine ausgezeichnete
Ergénzung der Bibliothek des interventionell titigen Gefil3-
mediziners — ein Werk, das sicher nicht in den Biicherschrank,
sondern auf den Schreibtisch oder in das Katheterlabor nicht
nur des ,,Beginners* gehort und auch fiir den Erfahrenen ein
willkommenes Nachschlagewerk darstellen wird.

K. Huber, Wien
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